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CIENCIA

Las preguntas mds basicas sobre el comportamiento

celular, control de la forma y desarrollo embrionario son

la clave para entender enfermedades como el cincer,

las malformaciones genéticas o el Alzheimer. Dos de

Biologia

cuestion de forma

La morfogénesis rastrea las claves de la enfermedad

08 SETes VIVOS eStamos cons-
tituidos por células, cien-
o3 de tipos de células dis-

tintas. Las tenemos musculares,
de la piel, nerviosas, de la sangre,
entre muchisimas otras, Nuestras
células se organizan para dar lugar
aestructuras tan diferentes fisica y
funcionalmente como una piena
o un brazo, Ambos tipos de extre-
midades contienen células simila-
res pero la disting forma en que se
organizan result en estructuns con
funciones muy especificas: la loco-
mocitn en el caso de las piemas v la
capacidad de agarre en los brazos.
Enrendercdmo se generacadauno
de los Grganos de nuestro cucrpo

EL CULTURAL

con un tamafioy forma definidos es
una de las principales preguntas que
intenta resolver hoy la biologia del
desarrollo v el constante goteo de
nuevos resultadns estd siendouna
fuente de gran utilidad para com-
prender muchas enfermedades.

Secuenciacion del genoma. Lna de
las aportaciones mds revolucionarias
de la investigacidn en este campo
de la biologia en los dltimos afos
es habermnos revelado que los meca-
nismos bisicos utilizados por las cé-
Tulis para organizarse y dir estroc-
[uras como una mano, un bmzo oun
ojose hallan conservados en los dis-
NTOS SETES VIVOS ¥, entre éstos, tam-

sus principales especialistas, Jordi Casanova y Marco Mi-
lin, que han participado en la conferencia intemacional
BioMed organizada por el IRB Barcelonay la Fundacién
BBVA, analizan los tiltimos hallazgos en esta disciplina.

bién en nosotros, los seres himanos.
Lasecuenciacitn de nuestro ge-
nomay de otras especies de verte-
brados e invertebrados nos ha de-
mostrado ¢l alto grado de similitud
que existe entre los genes de to-
das las especies analizadas. Sin
duda, la hermandad entre especies
justifica la eleccidn de distintos or-
ganismos modelo como la mosca
del vinagre, el gusano, el pez ce-
bra o el ratén como herramicntas
ftiles pam identificar mecanismos
universiles que mmbién operancn
el desarrallo de los humanos.
Ademds, los estudios de la bio-
logia del desarrollo también han
desvelado que los genes implicados

en que una célulase conviera enun
tipo eelular determinado v os genes
implicados en la comunicacion en-
tre las células ambién son muy pa-
recidos v estin conservados alo lar-
go de la evolucién. Dicho de otra
forma, células musculares o ner-
viosas yaseaen la moscaoenel ra-
tin se especializan en los que son
y se comunican entre ellas por fa ac-
tividad  del
mismo tipo de
genes. De he-
cho, un gen necesano para el des-
arrollo de un apéndice en los hu-
manos puede serel gen equivalente
para el desarrollo de un ala en la
mosca. Una prucha de esto s que
siintroducimos este gen humanoen
una mosca, ¢l gen serd capaz de dar
la instruccidn de dividirse a las cé-
lulas del ala de la mosca, exacta-
mente del mismo modo que lo ha-
ria su propio gen. Otro de los
descubrimientos aportados por los
bidlogos de este campo es que el
niimero de genes utilizados por las
células para comunicarse ¢s en re-
alidad muy limitada y se utilizan de
forma reiterativaen el desarrollo de
contextos tan dispares como un ojo
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o una pierna. Esto nos demuestra
que lo que realmente es funda-
mental es la sefial que se enviay
la capacidad de la célula para inter-
pretarla, Como consecuencia de
esta comunicacion, distinms células
empezarin a proliferar, migrar, cam-
biar de forma, especializarse en un
tipo de célula determinado. ..

Conducta sodlal. F| resultado de to-
das estas acciones y comporta-
mientos especificos darin lugara es-
tructuras y Organos con una
determinada forma y tamaifio. En
este sentido podemos hablar de
conducta social de las células, en
la medida en que “cooperan” en
la formacién de 6rganos o estruc-
turas de un nivel de organizacién su-
perior. Aunque hay que precisar
que en este caso la conducta social
viene dictada por el programa de
desarrollo auténomo que cada cé-
lula se verd forzada a seguir en fun-
cién de su historia y de las sefiales
que recibe. Por asf decirlo, 1a con-
ducta de cada célula depende, por
un lado, de su propio curriculum vi-
tae, y porotro, de las sefiales que les
envian las c€lulas de su entomo, Por
lo tanto, la misién conjunta que to-
das estas células van a llevar acabo
dependerd de la suma de sus res-
puestas individuales. ;Cuéles han
sido y estin siendo las implicaciones
de todos estos descubrnimientos y
estudios para la salud de las perso-

nas? Laclave a esta pregunta se en-
cuentra en que los genes y meca-
nismos utilizados por las células para
dictar su comportamiento a la hora
de dividirse, migrar o cambiar de
forma en un 6rgano en desarrollo,
son utilizados de una forma extre-
madamente semejante en procesos
patoldgicos como la aparicién de tu-
mores o las metdstasis—que esla co-
lonizacidn por parte de células tu-
morales de drganos distantes—.
Como ejemplo, aquellos mismos
genes utilizados para controlar de
forma correcta la proliferacion celu-
lar son los mismos que se disparardn
y funcionarin de manera incorrecta

pueden ser la motilidad o la division
celular, de nuevo justifica la elec-
cién de organismos como la mosca
del vinagre, el gusano, el pez ce-
bra o el ratén para entender la apa-
ricién y progresion de las enferme-
dades que nos afectan. Valga como
ejemplo un estudio reciente sobre
las similitudes entre el desarrollo de
nuestros pulmones y el sistema res-
piratorio en invertebrados y sus im-
plicaciones en enfermedades respi-
ratorias como ¢l asma. Gracias a este
estudio, publicado pocos meses
atrds en la revista Nasure, se estin
abriendo las puertas a nuevos tra-
tamientos contra una enfermedad

dando lugara - . que afectaa mi-
mores, o provo-  MLas nuevas investigacio-  llones de perso-
carin cambios de ¢ . nas. Los estudios
forma en las cé- nes estan m huz so- sobre modelos
lulas que incre-  bir@ l0s mecanismos y los  animalesinverte-
mentarin su ca- . brados, como la
pacidad de genes implicados en enfer- mosca del vina-
movimicntopara  medades como el cancer  gre, estd permi-
colonizar nuevos tiendo importary

Grganos o tejidos. Sin duda, las nue-
vas investigaciones que se estin
desarrollando en laboratorios de
todo el mundo estin arrojando luz
sobre los mecanismos y los genes
implicados en enfermedades tan va-
riopintas como el edncer o las pa-
tologias neurodegenerativas. Ade-
mds, el hecho de que células de
diferentes especies utilicen genes y
Iecanismos semejantes para dictar
un Mismo comportamiento, Como

modelar enfermedades como el
cdncer, la Retinitis Pigmentosa (que
conduce a la ceguera), el Parkin-
son o el Alzheimer. Unicamente
con la introduccidn de un solo gen
humanoen la mosea somos capaces
de reproducir la enfermedad hu-
mana objeto de estudio. Esto esti
permitiendo que podamos identifi-
car todos los genes involucrados en
los procesos patolégicos y aumentar
la lista de posibles dianas terapéuti-

cas para una posterior utilidad bio-
médica. Mds atin, también estos
modelos estdn siendo extremada-
mente titiles para validar las dia-
nas terapéuticas y descubrir los po-
sibles efectos secundarios que
puedan provocar la inviabilidad del
Organismo,

Mecanismos universales. Recicn-
temente, investigadores que tra-
bajamos en distintos tipes animales
nos hemos reunido en Barcelona
para poner en comiin los mecanis-
mos universales utilizados por las
células en el desarrollo animal y
vegeral. La variedad de modelos
nos estd siendo (til para entendes
mejorcémo los comportamientos
celulares comunes en todos ellos
determinan la forma final de los or-
ganismos, Hemos asistido a grandes
avances en bioguimica, biologfa ce-
lulary genética. Hoy, el gran desafio
de los investigadores biomédicos es
integrar este conocimiento en la
unidad superior que es la comuni-
dad celular y entender la generacion
de forma a partir del comporta-
miento individual de cada una de
las eélulas. Lasimplicaciones de es-
tas investigaciones para lasalud son
inmediatas, dado que muchas pa-
tologias se deben precisamente al
funcionamiento anémalo de algu-
nos de estos mecanismos.
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