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7%

de los estudiantes
de bachillerato

quieren crear su propio negocio,
segun el Circulo de Formacion

EMPLEO

3DS BARCELONA

Un acto internacional propone a jovenes estudiantes formar su propia ‘start-up’ en tres dias

La experiencia de los participantes

Juan Pablo Aguilar, estudiante de doctorado
“Mi tesis podria ser algo practico”

cémo funciona en el mundo
real la creacién de una nueva
empresa”. De momento Aguilar

g L Juan Pablo Aguilar, de 30 afios,
es casi un veterano del 3DS, en
el que ha participado en dos

ediciones. Este biotecnélogo
mexicano lleva cinco afios en
Barcelona, donde prepara su

tesis doctoral como investigador

en el Instituto de Investigacion

sigue trabajando en su tesis
para avalar cientificamente esta
técnica y no descarta que mas
adelante su idea pueda llegar
al mercado.

Biomédica. Su idea de negocio
fue una de las escogidas por sus
companeros durante el certa-
men y se basa en el tema de su
tesis doctoral: disefiar andamios
celulares tridimensionales para
la investigacion farmacéutica. Es
decir, ofrecer a la industria una

Imagen de una de las ediciones del 3DS celebrado en Texas, donde naci6 la iniciativa en el 2008

Nuria Peldez

os jovenes estudiantes
lo escuchan continua-
mente: el mercado labo-
ral estd en crisis y debe-
rian plantearse el auto-
empleo cuando acaben sus estu-
dios. Pero pocos tienen la opor-
tunidad de probar esta opcién
en la prictica. Ese es el objetivo
del 3 Day Startup (3DS), una ini-
ciativa que comenzd en el 2008
en la Universidad de Texas (Es-
tados Unidos) y que ahora se or-
ganiza en 40 paises, entre ellos
Espaiia. La idea es sencilla: du-
rante todo un fin de semana, es-
tudiantes que no se conocen en-
tre si se encierran a disefiar, en
equipos, su propia start-up de
base tecnoldgica, con el asesora-
miento de expertos. Al final pue-
den presentar su proyecto ante
posibles inversores interesados
en ideas frescas de negocio. En
los méas de 70 certamenes del
3DS que se han celebrado en to-
do el mundo ya se han reunido
mas de 10 millones de délares
de financiacién, y algunas ideas
se encuentran actualmente en
incubadoras de empresas.
Barcelona acogié hace unos

dias la tercera edicion del 3DS
que se celebra en la ciudad, orga-
nizada por la asociacion sin dni-
mo de lucro Empren.eu. “El obje-
tivo del 3DS no es crear nuevos
Steve Job en tres dias, sino pro-
porcionar a los estudiantes una
inmersion en el mundo de la em-
prendeduria para que puedan
comprobar por si mismos en qué
consiste y si realmente es algo
que va con ellos 0 no”, explica

La iniciativa comenzé
en la Universidad de
Texas en el 2008 y ha
llegado a 40 paises,
entre ellos Espaiia

Elena Garcia Pont, consultora de
recursos humanos y directora
del 3DS Barcelona. Los interesa-
dos deben ser estudiantes ya
sean universitarios, de posgrado
o doctorado, y deben presentar
una idea de negocio y superar
una seleccion previa. La mitad de-
be proceder de titulaciones técni-
cas, y la otra mitad viene de estu-
dios diversos, como Econdmicas,
Derecho o Periodismo. El vier-

3 DAY STARTUP / ARCHIVO

nes, primer dia del acto, cada par-
ticipante presenta su idea de ne-
gocio, y los demads estudiantes es-
cogen las mds interesantes, sobre
las que trabajaran el resto del fin
de semana en equipos: cada estu-
diante decide a qué proyecto se
quiere unir, y los duefios de cada
idea pueden escoger a quién quie-
ren en su equipo. El resto del fin
de semana maduran su idea con
laayuda de mentores, y el domin-
go la exponen ante los demas es-
tudiantes y posibles inversores:
algunas de las ideas surgidas pa-
san al programa LinktoStart de la
Fundacion Inlea para empresas
de base tecnoldgica. Los partici-
pantes reconocen que se trata de
un fin de semana “muy intenso”
y, para no perder tiempo, en
otros paises se pasan los tres dias
comiendo pizza frente al ordena-
dor. “En Barcelona pensamos
que también era importante ali-
mentar la parte cognitiva de los
participantes”, dice Garcia Pont,
por lo que médicos de la Funda-
cién para el Fomento de la Salud
seleccionaron la comida de los es-
tudiantes con alimentos cedidos
por empresas como Nestlé, La
Cocinera, Buitoni, La Gleva, Ter-
mens o Casual fruit, entre otras.

tecnologia que permita crear
ambientes altamente similares

a los del cuerpo humano, para

poder hacer ensayos in vitro
con moléculas que podrian ser

ttiles como farmacos, reducien-

do asi el coste de estos ensa-
yos.
entre cuatro paredes con mi

tesis y el 3DS me ha permitido

comprobar que mi idea podria
llegar a convertirse en algo

practico, ademas de comprobar

“Me paso el dia encerrado

Emmanuel Djengue, estudiante de mdster

“ y & ” L] ,
Ahora sé como crece una idea”

Emmanuel Djengue, de 24
aiios, estudié Administracién y
Direccion de Empresas y un
master internacional de nego-

cios en Francia antes de llegar a
Barcelona para hacer sus practi-
cas en una consultoria. “Decidi

participar en el 3DS porque me

gusta disefiar nuevas ideas de
negocio, y porque me parecié

una oportunidad para ver cémo
funciona en Espaiia la creacion
destaca. Durante

de empresas”,
los tres dias que durd el certa-

men, junto a otros estudiantes

procedentes de diversas titula-

ciones como ingenierias o Mar-

keting, Djengue trabajé en el
disefio de una start-up para
comercializar un cuestionario

pensado para facilitar los proce-

sos de seleccion laboral en las
empresas: la idea era vender

un cuestionario que permitiera
identificar de forma sistemética

las competencias transversales
o0 el comportamiento de los
candidatos. “No sé si saldra
alguna empresa de esto, pero

el 3DS me ha ayudado a enten-
der las etapas de crecimiento
de una idea de empresa y a
darme cuenta de lo que aporta
el trabajo en equipo, ya que
cuando la idea es tuya a menu-
do no ves los errores que pre-
senta”, destaca Djengue.




