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ANGEL RODRIGUEZ NEBREDA | Investigador benaventano que trabaja en el Instituto de Biomédica de Barcelona IRB

«Gonocer las moléculas de los tumores
posihilita nuevos tratamientos»

«En mi intervencion voy a contar a los asistentes la
perspectiva de quien trabaja en el laboratorio»

~ S.G.C.

El benaventano Angel Rodri-
guez Nebreda vuelve a su localidad
natal a finales del mes de octubre
para participar en el XI Congreso
Oncoldgico y contar su experiencia
como investigador en la materia a
través de la ponencia «Alternativas
a la cirugfa en el tratamiento del
céancer. Terapias personalizadas».

—¢Cuiles son los principa-
les aspectos que aportara en su
ponencia?

-—Contar a nivel general las
investigaciones que se estdn ha-
ciendo para desarrollar terapias
contra el cancer que se basen un
poco mds en el conocimiento mo-
lecular de los tumores y en la
identificacion de nuevas lineas te-
rapetticas. Hoy en dia la princi-

pal terapia contra el cancer es la
cirugia y una serie de compuestos
que son quimioterapetticos y a
veces radioterapia. Son compues-
tos toxicos que no son muy espe-
cificos pero que han sido muy tti-
les durante los anos. Hoy ya exis-
te la idea y la esperanza de que
un mejor conocimiento molecu-
lar de los tumores permitird iden-
tificar lineas terapetticas mads
efectivas y qué pacientes se pue-
den beneficiar de determinados
tratamientos evitando toxicidades
y facilitando la respuesta. Lo que
quiero hacer es revisar cudl es el
estado de este tema y contar algu-
nas cosas que nosotros estamos
haciendo en este campo.
—¢Qué requisitos deben
cumplir los pacientes para ac-

ceder a esas terapias personali-
zadas?

—Yo voy a contar la perspec-
tiva del investigador que trabaja
en un laboratorio intentando
abordar este tema. El proceso de
elegir un paciente para estas te-
rapias personalizadas debe pa-
sar primero por un médico y lue-
go por un oncélogo, que para eso
son profesionales. Muchas otras
terapias que estamos descu-
briendo estdn en fase experimen-
tal y esto solamente se hace en
algunos hospitales y con pacien-
tes muy concretos. Una terapia
no es como ir al supermercado y
pedir que me den esto, sino que
los médicos saben lo que se pue-
de utilizar como buenos profe-
sionales que son eligen en cada
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caso lo que es mejor para el pa-
ciente.

—¢Coémo ha recibido la in-
vitacion a este Congreso Onco-
l6gido en Benavente?

—Yo viajo por todo el mundo
participando en Congresos y me

ha sorprendido muy gratamente
que en mi pueblo se haga un
congreso oncoldgico. He visto
que algunos de los ponentes son
gente que conozco desde hace
muchos afos y la verdad es que
es un orgullo saber que hay inte-
rés por el tema y poder partici-
par.

—¢Qué espera de su primera
vez en este certamen?

—Voy a contribuir modesta-
mente. La capacidad de hacer es-
to en una ciudad tan pequefia co-
mo Benavente es muy loable.
Imagino que esto estd abierto a la
comarca por lo que habrd mu-
chos profesionales que se dedi-
quen a la medicina que contribu-
yan y yo creo que el hacerlo lo-
calmente siempre ayuda porque
mucha de esta gente puede no te-
ner el interés o las posibilidades
de irse mds lejos para asistir a
congresos de este tipo. Creo que
es muy bueno también desde el
punto de vista social, que la gen-
te de la calle escuche que se ha-
cen estas actividades, que existe
interés. También pienso que es
muy bueno educar socialmente
sobre estos temas.




