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«Las terapias dirigidas buscan cronificar el
cancer, la inmunoterapia apunta a la curacion»

Entrevista

Eduard Batlle Investigador del IRB de Barcelona

» Su equipo acaba de
demostrar en ratones
que se puede erradicar
el cancer de colon

ESTHER ARMORA
BARCELONA

Creci6 en el mismo barrio que el genio
de la gastronomia mundial, Ferran
Adria. Tal vez por eso, Eduard Batlle,
que en su dltimo trabajo, publicado esta
semana en «Nature», podria haber dado
la estocada definitiva al cancer de co-
lon, tiene claro que para avanzar en el
conocimiento de este cancer es preci-
so, antes, «deconstruirlo». «Es un tér-
mino gastronémico que se ajusta per-
fectamente a lo que debemos hacer. He-
mos de ver sus diferentes componentes,
entenderlo como un ecosistema en el
que interactiian células muy diversas,
las tumorales, las del sistema inmuni-
tario, del sistema sanguineo.... Es esta
comunicacioén la que nos da las claves
para entender por qué aparece y se ex-
tiende», explica Batlle a ABC. Desde su
pequeno despacho del Instituto de In-
vestigacion Biomédica (IRB) de Barce-
lona, este investigador reclama mas re-
cursos para potenciar la excelencia de
la ciencia espafiola. «Solo asi podremos
competir en igualdad en Europa».
—La biologia molecular ha conduci-
do a terapias personalizadas. La biop-
sia liquida permite detectar mutacio-
nes genéticas con precision y lainmu-
noterapia, potencia nuestro sistema
inmune para combatir la enferme-
dad...;Cual de estos avances marcara
la estrategia contra el cancer?

—La medicina personalizada mejora-
ra la eficacia de los tratamientos, per-
mitird ahorrar dinero y supone ya un
importante avance en el tratamiento.
También la biopsia liquida es impor-
tante porque es una forma no invasiva
de monitorizar la enfermedad residual.
Sin embargo, para mi, la gran arma de
futuro contra el cancer es la inmuno-
terapia.

—¢Habia trabajado antes de este des-
cubrimiento con inmunoterapia?
—No. Nunca. Y puedo decirle que, tras
esta experiencia, me he convertido en
creyente de la inmunoterapia. Pacien-
tes con enfermedad avanzada o metas-
tdsica que se curan. No lo habia visto
nunca. La medicina personalizada tie-
ne un objetivo que es cronificar la en-
fermedad, la inmunoterapia apunta a
la curacién.

—¢Qué sintié cuando vio que ratones
con cancer de colon avanzado, total-
mente desahuciados, vivian tras apli-

car lo que usted ha descubierto?
—Uff. Es una sensacion dificil de expre-
sar. No podia creerlo. No hemos mejo-
rado su esperanza de vida, les hemos
curado del todo y, ademds, inmuniza-
do de la enfermedad. Es la primera vez
que eso ocurre.

—¢Como se ha conseguido?
—Nuestro sistema inmune era incapaz
de detectar las células cancerigenas
para después atacarlas. Las ignorabay
no sabiamos el motivo. Mi equipo y yo
hemos descubierto por qué ocurriay,
lo méas importante, hemos descrito
cémo activar las células del sistema in-
mune para que destruyan la enferme-
dad. La clave estaba en una proteina, la
TGF-Beta, que bloqueaba la accién de
las células inmunolégicas. Lo que he-
mos hecho es neutralizar esa proteina
con un inhibidor y todo se ha resuelto.
—Los cientificos suelen ser muy prue-
dentes respecto al alcance de sus des-
cubrimientos.. usted parece muy con-

Por primera vez

«No podia creerlo. No hemos mejorado su esperanza de

Eduard Batlle se asoma por una de las instalaciones de su laboratorio del IRB de Barcelona

Investigar por
tnvestigar

—c¢Para progresar es imprescin-
dible que los cientificos estén
mas cerca de las camas de los pa-
cientes?

—Sé que hay una corriente impor-
tante a favor de la ciencia trasla-
cional pero yo no estoy de acuer-
do del todo. Muchos grandes ha-
llazgos de la humanidad se han
descubierto sin querer, sin pre-
tenderlo. Es importante seguir ha-
ciendo ciencia basica, investigar
por investigar. La penicilina, la
técnica de edicién genética
CRISPR, el laser, los antibidticos,
etc... se descubrieron haciendo in-
vestigacion basica, aunque des-
pués han salvado muchas vidas.

vida, les hemos curado del todo e inmunizado de la
enfermedad. Eso es la primera vez que ocurre»

Sin recursos

«Con la crisis desaparecieron muchos grupos de

investigacion. Sobrevivimos gracias a fondos europeos»

INES BAUCELLS

vencido de que es un paso definitivo.
—Tengo el convencimiento de que he-
mos descubierto algo muy importante
que funcionara. Espero que los ensa-
yos clinicos con humanos lo confirmen.
El haber trabajado con ratones modi-
ficados genéticamente para reprodu-
cir el cancer de colon humano nos da
mas garantias de que pueda funcionar
en pacientes.

—EIl IRB ha recibido un legado de un
millén y medio de euros de un parti-
cular. Es la primera que recibe. ¢ Por
qué la gente sigue siendo tan reaciaa
donar a la ciencia?

—En el fondo, es una cuestion cultural
y de percepcion. En EE. UU. y en Gran
Bretafia hay una gran tradiciéon de do-
naciones. La percepcion de las dona-
ciones alli es muy positiva. En Espafa
hay gente muy rica pero la imagen de
lo publico estd muy dafiada por la co-
rrupcion.

—¢La Administracion ha sido sensi-
ble con el I+D en tiempos de crisis?
—No. Han sido y siguen siendo tiem-
pos muy complicados para investigar
porque los recursos cada vez son me-
nos, pese al nivel que demuestra la cien-
cia espafiola. Con la crisis muchos gru-
pos de investigacion desaparecieron.
Algunos sobrevivimos gracias a los fon-
dos europeos. Son necesarios més re-
cursos para potenciar la excelencia de
nuestra ciencia y competir en igualdad
de condiciones en Europa.
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