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El profesor del ICREA Manuel Serrano cuenta con el apoyo de Fundacion
Bancaria la Caixa para su proyecto de reprogramacion celular

Rejuvenecery programar células para
curar el cancery la diabetes

ANGELA LARA - BARCELONA

uchasenfermedadesse
producen por la acu-
mulacion de danos y

errores en las células, con lo que
sise consiguieraunatécnicaque
pudiera eliminar dichas células
danadas y reprogramar otras
pararestituirlafuncionalidad de
los tejidos afectados, probable-
mente se produciria un gran
avance en el tratamiento de en-
fermedades como la diabetes, el
infarto de corazon, el cancer, la
obesidad o la aterosclerosis.

Es en este contexto en el que
trabaja el equipo liderado por el
doctor Manuel Serrano, profesor
de ICREA e investigador del
Instituto deInvestigacion Biomé-
dica (IRB Barcelona). Hace afios
€]l mismo descubrio uno de los
genes masimportantes contrael

cancer, el gen P16, y tras afios de
investigacion en torno a su fun-
cionamientollegéala conclusion
de que estos genes no solo nos
protegendel cancer, sinodeotras
enfermedades como la diabetes,
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por ejemplo. La explicacion resi-
de en el hecho de que las enfer-
medades, en general, se produ-
cen por danos y errores en las
célulasy estos genes seencargan
de que las células daniadas se

eliminen, lo cual nos protege de
muchasenfermedades. «Si elimi-
namos células danadas se consi-
guen grandes mejoras en la
funcion de los tejidos envejeci-
dos, es decir, se rejuvenecen»,
senala Serrano, quien apunta
que, «por ahora ya se ha conse-
guidoretrasar y revertir el enve-
jecimiento de pequenos mamife-
ros, como ratones, con el uso de
farmacos experimentales gra-
cias ala eliminacion de las célu-
las dafiadas».

Esto ha sido una revolucion,
pero si la eliminacion de las cé-
lulas dafiadas se combina ade-
mas con la reprogramacion ce-
lular, es muy posible que se pro-
duzcan grandes avance en el
tratamiento de estas enfermeda-
des. Es en ello, precisamente, en
lo que esta trabajando el equipo
del doctor Serrano, que cuenta

con el apoyo de la Fundacion
Bancaria la Caixa.

La reprogramacion celular
permite cambiar en el laborato-
riolafuncion, el programa,delas
células, demaneraqueesposible
partir de células extraidas de la
piel odela sangre de un paciente
para generar células muy difici-
les de extraer. Si bien hacer rea-
lidad esto en un laboratorio su-
pusoun granavance, aiin queda-
bauna grandificultad a superar:
como introducir esas células
creadas en el laboratorio en el
tejido enfermo que se quiere cu-
rar. «Entre las muchas via de
investigacion que hay, una con-
sisteenrealizar esareprograma-
cion dentro del propio organis-
mo, lo intentamos y funcionoé»,
destaca Serrano, quien sin em-
bargo avanza que «ain nohemos
llegado a la aplicacién practica
en este terreno». «Ya conocemos
maneras de modular con farma-
cos la reprogramacion celular
dentro del organismo, pero atin
seguimos dependiendo de la in-
troduccion artificial de unos ge-
nes», explica el profesor, y anade
que «para llegar a la aplicacion
en pacientes es deseable usar
solo farmacos tradicionales y no
genesy.




