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Hay que investigar mas sobre el cancer

Roger Gomis

robablemente el 4 de febre-
P rorepresente unade las po-

cas efemérides contra la
que luchamos por olvidar, el dia
mundial del Cancer. Esta lucha,
sobrevenida por cambios en nues-
tras formas de viday mayor longe-
vidad, se presenta larga, pero en
dias como este es importante des-
tacar los logros conseguidos: en
las tiltimas décadas, laaccion con-
junta en prevencion, diagnostico,
cirugiaynuevas terapiashatenido
un impacto notorio en la supervi-
vencia de los pacientes, pasando
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de un 20% a un 55% en la actuali-
dad. Un efecto siempre liderado
por la innovacion e investigacion
para transformar y amoldar los
tratamientos a las necesidades de
cada uno de los pacientes.

Asi,se hanhecho mds precisasy
menos toxicas la radioterapiay la
quimioterapia, pero sobre todo se
han generado nuevas terapias
contra moléculas que dirigen los
procesos de malignidad en nues-
tras células. Lo que llamamos on-
cogenes. Asimismo, los nuevos
métodos y marcadores de diag-
nostico clasifican mejor las distin-
tas patologias, su evolucion, e
identifican qué pacientes vanabe-
neficiarse de los distintos trata-
mientos. También evitan tratar

pacientes para los cuales no existe
beneficioy aquienes el tratamien-
to, en consecuencia, puede redu-
cir lacalidad de vida.

Esos avances son el principio,
nuestro objetivo es llegara una ta-
sa de supervivencia del 70% en el
afno 2030.S6lo saliendo de nuestra
zona de confort, a través de la
creatividad y la originalidad, v
persiguiendo con ahinco solucio-
nes nunca antes planteadas, in-
vestigando, podremos dotarnos
delas herramientas necesariaspa-
ra tal fin. Es importante enfatizar
que los investigadores formados
en nuestro entorno, tanto basicos
como clinicos, han ejercido un li-
derazgo importante en estos ha-
llazgos. Esta gran competitividad

internacional fue capturada porel
pais a finales de los afos noventa
con un esfuerzo en inversién que
hallevado auna de las épocas mas
fructiferas en términos de pro-

Nuestro objetivo

es llegar a una tasa
de supervivencia de
los pacientes del 70%
en el afio 2030

duccion cientifica, patentes y
transferenciade tecnologiaalaso-
ciedad. Por desgracia, esta ten-
dencia se rompid en el 2010.

Como revela el reciente infor-
me de la Asociacion Espafola de
Investigacion sobre el Cancer
(Aseica), en colaboracion con la
Asociacion Espafiola Contra el
Cancer (AECC) y la Fundacion La
Caixa, adiferenciadelos paises de
nuestro alrededor donde el gasto
se ha incrementado un 29%, en el
nuestro, se redujo. Las conse-
cuencias han sido tremendas con
la consiguiente pérdida de capital
humano, la obsolescencia de las
infraestructuras y en su conjunto
una pérdida de oportunidades
cientificas con potencial impacto
enpacientes. Un efectoque hubie-
rapodido ser mayorsino fuerapor
unaumento sustancial enla capta-
cion de fondos europeos y filan-
tropicos dirigidos a investigacion.
Si no queremos reducir nuestras
expectativas como sociedad, de-
bemosimpulsardenuevolainves-
tigaciénen cancer.e




