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ENDOCRINOLOGIA EVITAR SU DEFICIT

La proteina mitofusina 2
podria ser una diana para
tratar la diabetes tipo 2

1 Redaccién
Un equipo de cientificos
del Instituto de Investiga-
cién Biomédica (IRB Bar-
celona) ha validado el po-
tencial de una proteina pa-
ra el tratamiento de la dia-
betes de tipo 2. Segln este
hallazgo, la escasez de mi-
tofusina 2 provoca resis-
tencia a la insulina e into-
lerancia a la glucosa en ra-
tones, principales causas
del desarrollo de diabetes
Estos investigadores han
descubierto que la defi-
ciencia de una tinica pro-
teina, mitofusina 2, en las
células del misculo y del
higado en ratones es sufi-
ciente para provocar que
los tejidos se vuelvan in-

Células de higado de ratones sanos
y ratones deficientes en mitofusina

2 (debajo).

sensibles a la insulina con
el consecuente aumento
de glucosa en sangre. El
estudio, que se ha publica-
do en la revista Proceedings
of the National Academy of
Sciences (PNAS), valida la
mitofusina 2 como una po-
sible diana para el trata-
miento de la diabetes de ti-

po 2.

Diana

"La resistencia a la insulina
ocupa un lugar central en
el desarrollo de la diabetes
mellitus, la dislipidemia y
la obesidad. La molécula
mitofusina 2 podria ser un
blanco muy especifico pa-
ra desarrollar firmacos
que pnngan frenn auna
enfermedad que afecta ya
a millones de personas’,
explica el director del estu-
dio, Antonio Zorzano, ca-
tedratico de la Universidad
de Barcelona, coordinador
del programa de Medicina
Molecular del IRB Barce-

lona y jefe del laboratorio
Enfermedades Heterogéni-
cas y Poligénicas en el mis-
mo centro.

La Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS) es-
tima que en el 2020 habrd
350 millones de personas
con diabetes en el mundo.
La diabetes tipo 2 supone
el go por ciento de los ca-
sos y se debe en gran me-
dida a un peso corporal ex-
cesivo, los malos habitos
alimentarios y la inactivi-
dad fisica. Hoy en Esparia
afecta al 6,5 por ciento de
la poblacién de entre 30 y
65 afios y, segn la Socie-
dad Espariola de Diabetes,
cerca de un 11,6 por ciento
de espafioles estarian en
riesgo de desarro-
llar una diabetes ti-
po 2.

Estudios previos
realizados en el
IRB Barcelona de-
mostraron qllE pE‘I'—
sonas obesas y dia-
béticas de tipo 2 te-
nian niveles muy
bajos de mitofusina
2 en musculo. Esta
proteina controla la
via de senalizacion
de la insulina en el
higado y los miscu-
los.

Los cientificos
han observado que
su carencia provoca
alteraciones en las
mitocondrias y el
reticulo endoplas-
matico, dos nrg.inu—
los fundamentales
para el buen fun-
cionamiento celular. "He-
mos demostrado que la
acumulacién de disfuncio-
nes en estos dos orgdnulos
altera el comportamiento
de las células y favorece la
aparicion de condiciones
de prediabetes’, dicen los
principales autores del ar-
ticulo, David Sebastidn y
Maria Isabel Herndndez-
Alvarez, cientificos pos-
doctorales en el equipo de
Zorzano.

El trabajo ha sido finan-
ciado parcialmente por los
proyectos europeos Mitin,
del Séptimo Programa
Marco (FP7), y Diomed de
INterreg/Sudoe/Feder,
ambos coordinados por
Antonio Zorzano en el IRB
Barcelona, con el apoyo
del Ciber de Diabetes y
Enfermedades Metabdli-
cas Asociadas (Ciber-
DEM) del Instituto de Sa-
lud Carlos III.

B (PNAS DOI: 10.1073/
pnas.1108220109).
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