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Peptidos lanzadera: tecnologia
para cruzar barreras biologicas

Solucionan el obstaculo de las
parreras hematoencefalica y celular

JAVIER GRANDA

I BARCELONA
dmredaccion@diariomedico.com

Los péptidos lanzadera se
imponen como solucién na-
notecnolégica para cruzar
la barrera hematoencefali-
ca,la gastrointestinal y la
de la membrana celular. E1
grupo de Ernest Giralt, del
Instituto de Investigacién
en Biomedicina de Barce-
lona {IRB)Jlleva siete afios
trabajando en este campo,
identificando péptidos para
conseguir atravesar deter-
minadas barreras bioldgi-
casy utilizarlas de lanzade-
ra para farmacos.

El objetivo de Giralt, cate-

dratico de lalfiniversidad da

[Barcelona Jjefe del grupo de
Disefio, Sintesis y Estructu-

ra de Péptidos y Proteinas
del y coordinador del
programa de Quimica y Far-
macologia Molecular en el
mismo centro, se articula en
tres lineas de investigacion.
La primera es el tratamien-
to del glioma, con anticuer-
pos monoclonales que atra-
viesen la barrera hematoen-
cefalica, en colaboracion
con el grupo de Joan Seoane
en el Instituto de Oncolo-
giaValle de Hebrén (VHIO).
Este proyecto cooperativo,
denominado Prova 't, ha ob-
tenido una ayuda de la Ge-
neralitat de Catalufia.

ACCEDER AL CEREBRO
"Intentamos que farmacos
bioloégicos sin la capacidad
de acceder al cerebro, de-
bido a que se quedan en el
torrente sanguineo, sean de-
corados con varias copias
de nuestros péptidos: rea-
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Su utilidad también se extiende al
desarrollo de agentes especificos

Ernest Giralt y Meritxell Teixidor, del Instituto de Investigacién en Biomedicina de Barcelona.

lizando una analogia, el ta-
mafo del péptido seria si-
milar al de un pendiente
comparado con el cuerpo
humano. Todavia no sabe-
mos si con una copia sera
suficiente o si necesitare-
mos varias", segun Giralt.

El segundo proyecto, que
ha comenzado recientemen-
te, es el consorcio Trans-int.
Se trata de una iniciativa eu-
ropea que reune a 17 empre-
sas y grupos académicos.
En este caso, el objetivo es
situar en nanoparticulas
decoradas con péptidos far-
macos que no se pueden ad-
ministrar por via oral.

Como ha precisado, "de
este modo, por via oral, los
péptidos logran que la na-
noparticula atraviese la ba-
rrera gastrointestinal, libe-
rando el farmaco".

La ultima linea de traba-
jo eslaliberacién intracelu-
lar controlada de farmacos.

"Esté centrada en aquellas
moléculas con dianas tera-
péuticas en el interior de la
célulay que no tienen capa-
cidad de atravesar la mem-
brana intracelular. De nue-
vo,laidea es unirlos a nues-
tros péptidos lanzadera,
conseguir que entren dentro
de la célula y que cumplan
su funcién", ha indicado el
cientifico.

RESISTENCIA A PROTEASA
La investigacion se centra
ahora en el descubrimiento,
con distintas aproximacio-
nes, de péptidos mas efica-
ces y resistentes. Como ha
recordado, los péptidos pre-
sentan el inconveniente de
que se degradan muy rapi-
damente por las proteasas.

"Nuestros péptidos son
siempre estables a protea-
sas, pero buscamos que lo
sean todavia atin mas. Para
ello, estamos trabajando

con distintas toxinas de es-
corpion y de molusco, por-
que muchas de ellas actiian
sobre el sistema nervioso
central: son péptidos toxi-
cos capaces de atravesar la
barrera hematoencefalica",
ha precisado.

Segun Meritxell Teixidor,
responsable en el dela
linea de lanzaderas peptidi-
cas que cruzan la barrera
hematoencefalica, la difi-
cultad de atravesar los capi-
lares del cerebro ha lleva-
do alabasqueda de diferen-
tes estrategias.

A su juicio, destaca el in-
tento de realizar la abertu-
ra temporal, que esta en cli-
nica pero que, en su opinién,
conlleva un gran riesgo y
so6lo debe usarse en casos
puntuales. "Otras aproxi-
maciones son mediante una
abertura controlada en al-
gunas posiciones”, ha con-
cluido.



