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Entender los microtibulos
ayudara a avanzar en las
enfermedades complejas

[ _MEDICINA |
La 21 Conferencia Barcelo-
na Biomed, organizada por el
Instituto de Investigacién
Biomédica, ha abordado el
papel fundamental que tie-
nen los microtubulos -la red
de filamentos que estan den-
tro de todas las células del
organismo- en muchos tipos
celulares. La comprension de
su organizaciéon permitira
avanzar en el desarrollo de
dianas y fairmacos mas efica-
ces. "La relevancia de los mi-
crotibulos radica en que es-
tan involucrados en numero-
sos tipos de patologias, mu-
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chas de las cueles son com-
plejas", ha explicado Jens
Liders, jefe de grupo del IRB
y coorganizador de la jorna-
da, junto con Tim Stearns, de
la Universidad de Stanford,
en California.

Liders ha puesto como
ejemplo la implicacién de es-
tas estructuras en la mito-
sisy el cancer, sefialando que
se dispone de "muchas prue-
bas de que los microtubulos
y sus proteinas asociadas
son factores importantes en
la inestabilidad genémica
que se ve en muchas células
cancerosas". P. 7

JAUME COSIALLS

Tim Stearns, de la Universidad de Stanford, y Jens Liders, del IRB.
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Entender los microtubulos,
clave en patologias complejas

Desentrafiar su estructura permitira
el desarrollo de dianas y farmacos

BARCELONA
JAVIER GRANDA REVILLA
dmredaccion@diariomedico.com

Los microtubulos son lared
de filamentos que estan
dentro de todas las células
del cuerpo y juegan un pa-
pel muy relevante en su or-
ganizacion, en organulos
del nucleo o la mitocondria,
o facilitando el movimien-
to de las vesiculas de la
membrana. La 21 conferen-
cia Barcelona Biomed, orga-
nizada por el Instituto de
Investigacién Biomédica
(IRB) con el auspicio de la
Fundacién BBVA, ha recal-
cado el papel fundamental
que tienen estas estructuras
del citoplasma y cémo, al
entender su organizacion,
se avanzara en el desarrollo
de dianas y farmacos mas
eficaces.

"Esta organizacion es cri-
tica en muchos de los tipos
de células, como la neurona:
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los microtubulos son los ca-
minos por los que circulan
muchos de los neurotrans-
misores. Estan relacionados
generalmente con el trans-
porte dentro de la célula,
pero también pueden con-
tribuir al movimiento de las
células al crear estructuras
como los cilios, también in-
volucrados en el ambito
sensorial.Y tienen un pa-
pel muy importante en la di-
vision celular en la segrega-
ci6n de cromosomas", ha ex-
plicado Jens Luders, jefe de
grupo del IRBy coorganiza-
dor de las jornadas.

La investigacion en este
campo ha permitido descri-
bir la estructura de los mi-
crotubulos y las proteinas
asociadas con ellos. El reto
ahora es detallar como esta
coordinado todo este siste-
ma, en el que el centroso-
ma -el centro organizativo
del citoesqueleto de los mi-

Son factores importantes en la
inestabilidad gendmica del cancer

El reto es detallar como
esté coordinado este
sistema, en el que el
centrosoma —centro
organizativo del
citoesqueleto de los
microtUbulos— juega un
papel muy destacado

crotubulos- parece tener un
papel muy destacado.

"La relevancia de los mi-
crotuibulos radica en que es-
tan involucrados en muchos
tipos de patologias.Y cre-
emos que, si entendemos
como se organizan de ma-
nera adecuada, las podre-
mos comprender mejor: mu-
chas de estas enfermedades
son complejas, porque la es-
tructura de los microtubu-
los esta implicada en diver-
sas funciones y no siempre
es facil aislar un defecto en
particular”, ha indicado.

Para Tim Stearns, profe-
sor de Biologia de la Univer-
sidad de Stanford y coor-
ganizador de la reunion
cientifica, "éste es un buen
ejemplo del poder de la in-
vestigacién basica, en la que
los investigadores nos hace-
mos preguntas fundamen-
tales sobre las funciones ce-
lulares y su organizacion y
descubrimos aspectos rele-
vantes para la biologia de
las enfermedades".

INESTABILIDAD GENOMICA
"Uno de los mejores ejem-
plos es la estructura del ci-
lio y de cémo diferentes en-
fermedades del ser humano
son consecuencia de defec-
tos del centrosoma. Y lo
mismo sucede en mitosis y
cancer: hay muchas prue-
bas de que los microtubulos
y sus proteinas asociadas
son factores importantes en
la inestabilidad genémica
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JAUME COSIALLS

Tim Stearns, de la Universidad de Stanford, y Jens Liiders, del IRB.

que se ve en muchas células
cancerosas", segun el exper-
to. El paso de ciencia ba-
sica a traslacional "siempre
es complicado y es dificil
saber, por ejemplo, cuales
son las dianas de un farma-
co y predecirlas con antici-
pacion”.

Debe recordarse que los
microtubulos y el citoes-
queleto son algunas de las
dianas mas relevantes en
cancer, "aunque se utiliza,

por decirlo de alguna mane-
ra,la fuerza bruta al inhibir
todos los microtibulos en
todas las células, lo que es
un problema pues causa
muchos efectos secunda-
rios. Creo que sabemos que
esta red es una buena diana,
pero nos falta encontrar es-
trategias que permitan ser
mas eficaces y especificos.
Y estamos trabajando duro
en este sentido", ha subra-
yado Lunders.
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