
Els bombers d'Àustria van res-
catar ahir en bon estat un hoteler
de 58 anys que feia quatre dies
que estava tancat i incomunicat,
sense beure ni menjar, a l'ascen-
sor del seu hotel, a la localitat al-
pina de Bad Gastein, segons han
informat fonts policials. 

L’home va agafar l'ascensor
per baixar del cinquè al primer

pis de l'hotel, tancat per aquests
dies. Però l'ascensor va quedar 40
centímetres per sota del primer
pis, per la qual cosa la porta no es
podia obrir.

No portava el telèfon mòbil,
així que va intentar per diversos
mitjans sortir, però no va ser res-
catat fins ahir al matí, després que
un amic que tenia les claus de
l'hotel entrés a l'edifici i sentís els

crits. La policia va constatar que,
en el moment del seu rescat,
l'home «presentava un bon estat
físic».

Diversos «col·legues han in-
format que estava en molt bona
forma. L'home no tenia res per
beure ni per menjar. I va mante-
nir la calma», va assenyalar el por-
taveu policial Erwin Resch.

Pel que sembla, l'hoteler va
explicar a la policia que en
aquests difícils moments li va
servir l'entrenament de super-
vivència que va fer durant el ser-
vei militar a Suècia.
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ARREUPANORAMA

El japonès Jiroemon Kimura,
l'home més ancià del món se-
gons el Llibre Guinness dels Rè-
cords, ha celebrat avui el seu 116
aniversari, somrient, sense alterar
la seva vida diària i amb la sorpresa

de ser felicitat pel primer ministre,
Shinzo Abe. L'alcalde de la locali-
tat en què viu, Kiotango, va anar al
matí a l'habitatge de Kimura per
portar un enregistrament que con-
tenia la felicitació personal d'Abe.
Agraït i somrient, als 116 anys Ki-
mura no va alterar pel seu aniver-
sari la seva vida diària i es va aixe-
car, com sempre, a les 7 del matí,
per esmorzar un arròs aigualit

amb mongetes. Actualment Ki-
mura continua fent tres àpats al
dia. L'ancià, que el febrer va veu-
re néixer el seu 14 rebesnét, té
més de 7 fills, dels quals només en
viuen cinc, 14 néts i 25 besnéts. 

A final del desembre passat va
esdevenir la persona viva més ve-
lla del món, després de la mort de
la nord-americana Dina Manfre-
dini.
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Gent

Dos investigadors de l'Insti-
tut de Recerca de Barcelona
(IRB) han estudiat i quantificat
els 1.600 efectes adversos cone-
guts dels fàrmacs que hi ha al
mercat per ajudar a entendre i
prevenir els seus efectes secun-
daris.

Els efectes indesitjats dels me-
dicaments són una de les prin-
cipals causes d'hospitalització
als països occidentals, i sovint no
es descobreixen fins que el fàr-
mac arriba al mercat perquè són
difícils d'anticipar, i en la pràcti-
ca es necessiten testos específics
per provar la seva seguretat en fa-
ses preclíniques.

En aquest treball, publicat a la
revista científica Chemistry and
Biology, del grup Cell, els cien-
tífics Miquel Duran i Patrick Aloy
proporcionen per a més de 1.000
efectes secundaris alguna des-
cripció dels processos molecu-
lars responsables, la qual cosa
pot ser de gran utilitat per mini-
mitzar els efectes adversos du-
rant el procés de disseny, i per
predir-los.

Duran i Aloy, segons ha in-
format l'IRB en un comunicat,
han col·leccionat, per a cada
efecte secundari conegut, tots els
fàrmacs que el causen, i des-
prés han estudiat les proteïnes

amb les quals interaccionen i
així mateix l'estructura química
del fàrmac.

Segons Patrick Aloy, «per a la
majoria dels efectes secundaris
tenim alguna hipòtesi biològica,
i per a molts d'aquests casos
també disposem d'informació
química del medicament que
pot ser-nos útil per anticipar un
determinat efecte secundari».

Dels 1.162 efectes secundaris
per als quals troben alguna des-
cripció molecular, 446 es poden
explicar només des de la biolo-
gia, 68 només des de la química
i per a 648 (el 56%) són necessà-
ries les consideracions biològi-
ques i químiques.

Un dels efectes secundaris
descrits és la «síndrome buco-
glossal», nom que reben els mo-
viments involuntaris del cos,
que és causat per sis fàrmacs
diferents, i en aquest cas els in-
vestigadors proposen que els
medicaments que contenen un
anell de piperazina en la seva es-
tructura i, a més, interaccionen
amb els receptors 5-HT2A i/o
DRD2, tenen altes probabilitats
de causar-lo.

El color de Van Gogh
Per als investigadors, un altre
cas interessant és el de la xan-
tòpsia, una alteració de la vista
cap al color groc i que, pel que
sembla, tenia el pintor holandès
Vincent van Gogh.

Han explicat que en aquest cas
no sospiten de cap proteïna que
hi estigui relacionada, però han
observat que hi ha estructures
químiques que poden causar-la,
i que veuen en els 13 fàrmacs que
la identifiquen com un possible
efecte secundari.
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Calidoscopi

L’avi del món ha fet 116 anys
El japonès Kimura ha tingut 7 fills, 14 néts, 23 besnéts i 14 rebesnéts

Rescaten un hoteler que feia 
4 dies que era tancat a l’ascensor 

El treball d’investigadors
de l’Institut de Recerca de
Barcelona pot ajudar a
prevenir efectes indesitjats



Classifiquen 1.600 efectes
adversos dels fàrmacs
que es troben al mercat

L’alcalde de Kiotango lliura a Kimura un enregistrament amb la felicitació del primer ministre, Shinzo Abe
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