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G
ràcies a lapenicil·lina, a
partirdelsanys40afec-
cions com una pulmo-
nia,unainfecciód’orina
o la infecció d’una feri-

da, totes causades per bacteris, van
deixar de suposar un risc de mort
per convertir-se enmalalties sense
transcendència.Peròdesdelmateix
momentqueva aparèixer el primer
bactericida, aquests agents patò-
gens vancomençar a aprendre a es-
capar-ne iaevolucionarperconver-
tir-se en més forts. En resistents.
Nomésnecessitenunaoportunitat,
i els laposemensafataquannoes fa
bé un tractament. Si els antibiòtics
no es prenen fins que s’aniquilen
tots, els pocs que sobreviuen, mal-
grat queno torninamolestarelma-
teix pacient, són el caldo de cultiu
d’unanovasocaderesistentsals fàr-
macs. I s’escamparan.

Elproblemaésglobal. Se’ngene-
renalshospitals, acasacadacopque
no se segueix adequadament un
tractamentantibiòtic ia l’altrapun-
tadelmón, fins al puntque fins i tot
en ferunviatge, i sense saber-ho, es
potacabar tornantambunacollade
bacteris resistents al damunt. “So-
vint afecta els que viatgen a països
del Tercer Món. El 36% dels viat-
gers que tornen de l’Índia són por-
tadors de bacteris multiresistents
[resistentsamésd’unantibiòtic]en
elseutracte intestinal”, explicaJor-
di Vila, investigador de l’Hospital
Clínic i tambéalcapdavantde la ini-
ciativa sobre bacteris resistents
d’ISGlobal. “Aquests viatgers tor-
nen a recuperar la flora sensible als
antibiòticsràpidament,elproblema
ésqueaquestbacterimultiresistent
s’incorporaalnostrehàbitat”,expli-
ca Vila. Tenint en compte que els
bacteris no entenen de fronteres,
“com ho controles això?”, es pre-
gunta Vila. “Calenmesures als paï-
sos d’origen”, afegeix.

Quèels fa resistents?

Per guanyar la guerra als bacteris
resistents hi ha diversos fronts
oberts. “Ésunproblemamultifacto-
rial”, afirma Vila. Depèn de l’ús i
abús dels antibiòtics als hospitals i
a casa, però també delmal ús entre
els veterinaris, ja que es poden ge-
nerar en els animals i arribar ales-
hores als humans.

Cada any, tan sols a Europa, es
detectenunes400.000infeccionsa
causa de bacteris resistents, i
25.000 pacients acabenmorint. Al
problema que suposa per als paci-
ents cal sumar-hi el gran impacte
econòmic sobre el sistema sanitari.
Suposenunadespesa extra d’unbi-
lió d’euros anuals, indica Vila.

Alspaïsosdesenvolupatsdurant
molt de temps la causa
principal de les resis-
tències ha estat
l’abús de les far-
macioles.El80%
dels antibiòtics
que es recep-
ten a les con-
sultes d’aten-
ció primària
per tractar in-
feccions res-
piratòries no
suposen cap
benefici, segons
explica Vila. Als
mateixos hospitals
es generen entre el
75% i el 80% dels bacteris
resistents.

Noobstant,elsabusoshandismi-
nuït extraordinàriament des que
s’han aplicat mesures. Els metges
s’hopensenmoltmésa l’horadere-
ceptar antibiòtics i a les farmàcies
no se’n venen sense recepta. Així
doncs, actualment bona part dels
resistents es generenen l’àmbit ve-
terinari, amb lamala aplicació dels
antibiòtics a la ramaderia.

Als països del TercerMón, però,
la realitat sociosanitàriaéscomple-
tament diferent. Per començar, és
poc freqüent l’abúsde fàrmacsen la
ramaderia,quanambproufeineshi
hamitjans per tractar les persones.
“Allà és molt més freqüent l’auto-
medicació i el consumd’antibiòtics
en mal estat –explica el científic–.
Trobes antibiòtics no tan sols a les
farmàcies, sinó també als mercats,
on fins i tot venenmedicaments ca-
ducats que agreugen la situació”,
afegeix.

Nous fàrmacs

Des d’ISGlobal s’està treballant en
diversos projectes europeus per
avançaren la lluitacontraelsbacte-
ris resistents, entreelsqualshihael
projecteTraslocation,ambquès’es-

Més d’un terç dels turistes que tornen de l’Índia
són portadors de noves soques de bacteris
resistents que no responen als antibiòtics

Un grapat
de bacteris
resistents
dins lamaleta
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tan definint les bombes –pro-
teïnes que hi ha a lamembra-
na– amb què compta el bacte-
ri per combatre l’antibiòtic.
L’objectiu del medicament és
atacarunaproteïnadelbacteribà-

sica per a la seva supervivència. Els
microorganismes resistents comp-
ten amb bombes per evitar que el
fàrmacarribiaaquestaproteïna. “Si
coneixem amb detall l’estructura i
la funció d’aquestes bombes, po-
dremmodificar l’estructurad’anti-
biòtics que ja existeixenperquèpe-
netrin millor en la paret cel·lular i
ataquin la proteïna en qüestió”, ex-
plica Vila.

ISGlobal participa en un altre
projecte europeu anomenat Com-
bacte, en el qual també participa la
multinacionalGlaxoSmithKline.La
recerca està enfocada a la consecu-
ció d’un nou medicament. “En els
últims 30 anys tan sols han sortit
dos nous antibiòtics al mercat; la
resta no sónmés que derivats dels
que ja hi ha, i que sónunamicamés
actius”, afirma Vila.

“A la indústria farmacèutica li in-
teressenmés elsmedicaments des-
tinats amalalties d’alta incidència,
comperexemple lahipertensió,que
invertir en un antibiòtic, que te’l
prens tan sols una setmana o 10 di-
es.Perrendibilitzar lagran inversió
que suposa desenvolupar un nou
medicament has de vendre molt”,
explica l’investigadordelClínic.En
aquest nou projecte, amb un gran
nombred’hospitalseuropeus impli-
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araciència

cats, s’assajarà amb una nova mo-
lèculaquepresentaunabonaactivi-
tat contra l’Streptococcus pneumo-
niame, que, com s’intueix pel nom,
és responsable de bona part de les
pneumònies. Des de Barcelona es
treballarà en el desenvolupament
de biomarcadors en sang per saber
si el medicament funciona o no.

Recercamés àgil

Per escurçar el camí i els costosper
arribar als pacients, hi ha enmarxa
molts projectes. Hi treballen des
d’Omnia, una spin-off creada per
científics sortits de l’Institut de
RecercaBiomèdica (IRBB).Comsi
es tractés d’un minúscul banc de
proves, han creat cèl·lules huma-
nesdinsde les quals es poden inse-
rir parts del bacteri resistents
(proteïnes o altres components) i
inserir-hi molècules que es cregui
quepodendesactivar aquests com-
ponents. “Així podemprovar la vi-
abilitat antibacteriana i la toxicitat

d’una manera més rà-
pida”, afirma Lluís Ri-
basdePouplana, inves-
tigador ICREA de
l’IRBB i fundador
d’Omnia. En el procés
de desenvolupament
d’un fàrmac, abans de
fer els assajos clínics
amb pacients, sempre
cal passar per una fase
preclínica, amb cultius
in vitro i amb animals, que acostu-
ma a durar entre cinc i vuit anys.
Amb aquest nou sistema, aquest
procés s’escurçaria a entre dos i
tres anys, explica.

Unaltrecampderecercaés lami-
lloradelsdiagnòstics.Handepoder
caracteritzar més bé el microorga-
nismequeprovoca la infecció. “Així
espotutilitzarunantibiòticmésen-
focatdesdelprincipi i evitarefectes
secundaris, ja que els antibiòtics
d’ampli espectre també afecten els
bacteris bons”, conclou Vila.e

Investigadors de laUB apliquen a obres deDalí una
anàlisi similar a la que s’utilitza per al sucre a la sang

Eines demetge
per estudiar quadres

✖ ARA

L
aUniversitat de Barcelo-
na (UB)ha lideratuna re-
cerca europea en què
s’hanpogutanalitzardot-
ze obres de Salvador Dalí

amb una tècnica nova no invasiva
quepermetdiagnosticar l’estatdels
quadres des del revers, sense haver
de prendre cap mostra de la tela.
Ambaquestsistemaespotdetermi-
nar si el teixit està en un estat de
conservació prou bo per resistir
l’estrès que genera la manipulació
iel transportde l’obra.Elmètodeés
similar al que es fa servir en l’anà-
lisi de la glucosa en sang sense ne-
cessitat d’agulles.

La informaciósobre l’estatdesa-
lut del quadre s’obtémitjançant un
petit feix de llumqueesdirigeix so-
bre la tela a través d’un cable de fi-
bra òptica. El reflex d’aquest feix es
recull i s’analitza amb un espectrò-
metred’infraroig.És important co-
nèixer l’estat de conservació de la
tela d’un quadre perquè és l’estrat
que dóna suport a la pintura.

Les dotze obres analitzades for-
men part de la col·lecció de la Fun-
dació Gala-Dalí i pertanyen a dife-
rents etapes artístiques del pintor,
entre1924 i 1968.Lesobrespresen-
ten un bon estat de conservació.

La signatura deGoya

La UB també ha donat a conèixer
aquestamateixasetmanaqueunal-
tre grup d’investigadors, liderats
perJavierTejada, catedràticde físi-
ca fonamental de la UB, han pogut
trobar la signatura amagada en un
quadre de Francisco de Goya. La
troballahaestatpossiblegràciesa la
utilització de raigs T, una forma de
radiació electromagnètica d’alta
freqüència que en un futur també
podria tenir aplicacions en el camp
delarecercabiomèdica.Elrangdels
terahertzs (THz) està entre els in-
frarojos i les microones. Aquesta
tècnicapermetcompletar lesdades
observades amb tècniques de raigs
Xo infrarojos, laqualcosapotapor-
tar noves proves de l’autenticitat
d’una obra. Els rajos poden pene-
trar fins a un mil·límetre dins del
quadre. Els investigadors han des-
envolupat un software que permet

detectar diferents capesdeprofun-
ditat amb l’objectiu de poder re-
construir el traç.

El quadre, titulat El sacrifici de
Vesta, és del 1771. Pertany a la
col·leccióprivadadelmecenesFélix
Palacios, deSaragossa, i vaestarex-
posat a la Fundació Godia. El cate-
dràtic de física Javier Tejada va co-
nèixer el propietari durant aquesta
exposició i li va proposar participar
en el projecte. “Són relativament
freqüents els quadres d’aquesta
època quemalgrat que estan docu-
mentats no estan signats”, explica
Tejada.

La signatura oculta es va fer amb
un llapis de carbó. Com que la pin-
tura es va cobrir amb una capa de
vernís, enfosquidaambel temps,els
raigs X no permetien detectar-la
perquè es confonia amb la resta de
la pintura. En canvi, les ones THz
són més sensibles a la composició
molecular.

Latècnicapermetrà fernousdes-
cobriments sota les teles,més enllà
delqueesveuasimplevista.Davant
la faltaderecursos,era freqüentque
elsartistespintessinuna imatgeso-
bre l’altra. “El Goya jove era pobre
i reaprofitava teles”, apuntaTejada.
Aquestamateixa tècnica permetrà
descobrir més d’un quadre en una
sola tela.

Latècnicapermetestudiaraltres
estructures dels quadres i fins i tot
datar l’època dels pigments utilit-
zats, fins al punt que se’n podrà re-
construir la procedència, sovint lli-
gada al comerç colonial. El treball
s’emmarcaenunprojectedecol·la-
boració entre la Fundació Bosch i
Gimpera,de laUB, i laFundacióGo-
ya, de l’Aragó.

Aplicacionsmèdiques

Els investigadors del departament
de física de laUB volen desenvolu-
par altres aplicacions dels raigs T.
Ja estan treballant enel campde la
biomedicina, la farmacologia i l’au-
tomoció. És una bona eina per es-
tudiar el recobriment de les pasti-
lles i fer controls de qualitat. “És
útil en tots els camps en què la su-
perfíciedelsmaterials sigui impor-
tant”, diu Tejada.e
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El quadre sense signar de Goya que ha estudiat la UB a simple vista,
amb raigs X i amb raigs T, que han permès veure la signatura. UB
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