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La política de vacunación vigen-
te contra la gripe en Inglaterra y
Gales se debería ampliar a la po-
blación de entre 5 a 16 años de
edad con el fin de reducir aún
más el número de muertes por
gripe, según concluye un estudio
realizado por investigadores bri-
tánicos y publicado esta semana
en Plos Medicine.

Los resultados del estudio,
realizado por Marc Baguelin y
sus colegas de la Escuela de Hi-
giene y Medicina Tropical y Sa-
lud Pública de Londres, en Reino
Unido, y la Universidad de Eco-
nomía y Negocios de Atenas, en
Grecia, muestran que la política
actual de vacunación contra la
gripe que se dirige a personas
mayores de 65 años y grupos de
alto riesgo ha reducido el núme-

ro de infecciones de influenza y
muertes asociadas en estos indi-
viduos en los últimos 14 años.

Los autores muestran que la
oferta de la vacuna contra la gri-
pe a los niños tendrá efectos be-
neficiosos sobre todo porque los
menores son los vectores clave
para la diseminación del virus de
la gripe. En su estudio, los auto-
res combinan la información clí-
nica recogida en atención prima-
ria (medicina general) de más de
14 años en Inglaterra y Gales con
la información sobre contactos
sociales y la inmunidad a los vi-
rus de la gripe en la población.

En comparación con la no va-
cunación, los autores estiman
que el programa actual proba-
blemente evitó 0,39 infecciones
por cada dosis de la vacuna y
1,74 defunciones por cada mil
dosis.

Analizan la eficacia de la vacuna
de la gripe en la población infantil
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La teoría considera a los jóvenes un factor clave de propagación.

● Un estudio inglés anima a extender la

prevención en menores de entre 5 y 16

años para reducir la mortalidad asociada

◗ INVESTIGACIÓN

Patentan
bacterias
capaces
de inyectar
anticuerpos

Redacción

Investigadores del Centro Na-
cional de Biotecnología del
CSIC (CNB) han obtenido una
patente en los Estados Unidos
que les permite utilizar bacte-
rias no patógenas como si de
jeringuillas microscópicas se
trataran. Las bacterias modi-
ficadas tienen en sus membra-
nas unas proteínas a modo de
jeringuilla con las que son ca-
paces de inyectar cualquier
proteína que quepa por su po-
ro. En el caso de usar anticuer-
pos, estos se unirían dentro de
la célula a sus antígenos.

Debido a su capacidad de
inhibir a las enzimas, pueden
modificar la actividad celular
por lo que, aparte de su fun-
ción diagnóstica, podrían lle-
gar a usarse como terapia con-
tra enfermedades de tipo in-
flamatorio o cancerígeno del
tracto gastrointestinal o uri-
nario.

◗ BIOMEDICINA

US

Tecnología para conservar órganos
para trasplantes a baja temperatura
INNOVACIÓN. El grupo de in-
vestigación de la Universi-
dad de Sevilla Cryobiotech:
Criopreservación de Tejidos
y Órganos, que dirige el pro-
fesor Ramón Risco ha paten-
tado una tecnología que ayu-
dará a la criopreservación de
órganos, es decir, a conser-
varlos a temperatura criogé-
nica (a menos 196 grados
centígrados).La principal in-
novación que presenta esta
patente es que se aplica a ór-
ganos, concretamente se ha
desarrollado el procedimien-
to tomando como modelo un
riñón de conejo.

Logra reducir en
ratones un cáncer
de piel agresivo
GENES. El oncogén c–Fos ha es-
tado tradicionalmente vincula-
do al cáncer. Un trabajo lidera-
do por Erwin Wagner, director
del programa de Biología Celu-
lar del Cáncer BBVA–CNIO, ha
desvelado un mecanismo nun-
ca observado antes por el que
c–Fos es también capaz de in-
ducir cáncer. Así, se produce
debido a un incremento en su
actividad en la piel estimula el
sistema inmunitario, lo que in-
duce la aparición del carcino-
ma de células escamosas, uno
de los más agresivos.

INVESTIGACIÓN. Un modelo, desa-
rrollado por científicos de Estados
Unidos, es capaz de predecir el im-
pacto que tendrán los trabajos
científicos tras su publicación en
revistas especializadas. Los resul-
tados del estudio han sido publica-
dos esta semana en Science, dentro
de un número especial dedicado al
futuro de la comunicación cientí-
fica.Según explica a SINC Dashun
Wang, del IBM Thomas J. Watson
Research Center, en Nueva York,
autor principal del trabajo, “todos
los artículos científicos tienden a
seguir los mismos patrones tem-
porales universales”.

NEUROCIENCIAS. Un equipo ha
logrado describir cómo la ar-
quitectura de conexiones del
cerebro humano controla la ac-
tividad neuronal, demostrando
que en él se producen conti-
nuamente pequeñas “avalan-
chas” o “terremotos” de activi-
dad, con una variabilidad enor-

me de tamaños y formas óptimas,
ni exclusivamente pequeñas, ni
sistemáticamente grandes. El tra-
bajo ha sido elaborado por Paolo
Moretti y Miguel Ángel Muñoz,
del Instituto Carlos I de Física Teó-
rica y Computacional y del grupo
de investigación en Física Estadís-
tica de la Universidad de Granada.

EN BREVE

La piel aprovecha
las horas nocturnas
para regenerarse
CÉLULAS. El reloj biológico in-
terno del que disponen los se-
res humanos –ritmos circadia-
nos– regula, en el caso de las
células madre de la piel, que
éstas se centren en protegerse
durante el día y aprovechen
las horas nocturnas para rege-
nerarse, según detalla una in-
vestigación llevada a cabo por
el Institut de Recerca
Biomèdica (IRB) y el Centro
de Regulación Genómica
(CRG) de Barcelona. El traba-
jo ha sido publicado en la re-
vista Cell Stem Cell.

Un modelo matemático
calcula el impacto de
un trabajo científico

GALARDÓN.El Premio Nobel de
Medicina 2013 ha recaído en Ja-
mes E. Rothman, Randy W.
Schekman y Thomas C. Südhof,
tres expertos en fisiología celular
que han llevado a cabo trabajos
clave para conocer cómo las célu-
las organizan su sistema de trans-
porte. “Los tres ganadores del Pre-
mio Nobel han descubierto los
principios moleculares que go-
biernan cómo se entrega la carga,
en el lugar correcto y en el mo-
mento adecuado en la célula”,
apunta en un comunicado la Real
Academia Sueca de las Ciencias.

El Nobel de Medicina
recae en tres expertos
en fisiología celular

M. G.

Variabilidad en la arquitectura
de conexiones del cerebro
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