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La piel aprovecha
las horas nocturnas
para regenerarse

CELULAS. El reloj bioldgico in-
terno del que disponen los se-
res humanos —ritmos circadia-
nos—regula, en el caso de las
células madre de la piel, que
éstas se centren en protegerse
durante el dia y aprovechen
las horas nocturnas pararege-
nerarse, segun detalla una in-
vestigacién llevada a cabo por
el Institut de Recerca
Biomedica (IRB) y el Centro
de Regulacion Gendmica
(CRG) de Barcelona. El traba-
jo ha sido publicado en la re-
vista Cell Stem Cell.



