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La traduccion
de las proteinas
influye mas que
los genes en
neuropatologias

"Como la sintesis de protei-
nas es tan central en el or-
ganismo, el catalogo de tras-
tornos fisiol6gicos causados
por errores en el proceso de
traduccioén es larguisimo”, ha
dicho Lluis Ribas, del IRB de
Barcelona, con motivo de la
XXIII Conferencia Barcelona
Biomed. P. 7

JAUME COSIALLS

Lluis Ribas, jefe del laboratorio de Traduccién Genética del Instituto de Investigacién Biomédica de Barcelona.
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La traduccion de las proteinas
es clave en neuropatologias

En muchos casos el problema no
es un gen mutado sino la proteina

BARCELONA
KARLA ISLAS PIECK
karla.islas@diariomedico.com

La asociacion entre ciertas
mutaciones genéticas y la
aparicion de determinadas
enfermedades esta cada vez
maés clara y ha servido en
los ultimos afios para mejo-
rar su diagndstico y trata-
miento. Sin embargo, en al-
gunos casos esta informa-
cién no es suficiente, ya que
lo que falla enrealidad no es
la codificacion de un gen,
sino el proceso de traduc-
cién de las proteinas, segin
ha quedado de manifiesto
durante la XXIII Conferen-
cia Barcelona BioMed, que
coordinan Lluis Ribas, in-
vestigador Icrea y jefe del
laboratorio de Traduccién
Genética en el Instituto de
Investigacion Biomédica
(IRB Barcelona), y Peter De-
don, del Instituto de Tecno-
logia de Massachussets
(MIT), en Cambridge (Esta-
dos Unidos).

Esta reunion cientifica,
coorganizada por el IRB

Barcelona y la Fundacién
BBVA, congrega estos dias
en la capital catalana a mas
de 150 expertos en el proce-
so de traduccién genética
y sintesis de proteinas, ade-
mas de especialistas en las
enfermedades asociadas.
Ribas ha explicado a D1a-
RI0 MEDICO que la evidencia
cientifica disponible hasta

Existen evidencias
claras de fallos en la
traduccion genética en
patologlas como la
esclerosis lateral
amiotréfica y la
enfermedad de
Charcot-Marie-Tooth

Los avances mas
significativos en este
campo estan ligados a
neurodegeneracion
pero no hay motivo
para pensar que estos
problemas solo afectan
alas neuronas

La conferencia Barcelona BioMed
impulsa la investigacion traslacional

ahora en este campo se cen-
tra especialmente en pato-
logias neurodegenerativas,
como la esclerosis lateral
amiotrofica (ELA) o la enfer-
medad de Charcot-Marie-
Tooth (CMT) y algunas de
origen mitocondrial. Esto se
podria explicar debido a
que las neuronas tienen un
proceso de regeneracion
mas lento, aunque "no hay
ninguna razén para pensar
que los problemas en la tra-
duccién genética sélo afec-
ten a dichas células".

FALLO EN EL PROCESO
La traduccién de genes a
proteinas es uno de los pro-
cesos celulares por excelen-
cia, ya que estas moléculas
son responsables de la ma-
yoria de las funciones de la
célula. "Como la sintesis de
proteinas es tan central en
el organismo, el catélogo de
trastornos fisiolégicos que
estan causados por errores
en el proceso de traduccion
y control es larguisimo. Co-
nocemos muy bien el proce-

so en si mismo, pero enten-
demos todavia muy poco
sus conexiones biomédi-
cas", ha indicado Ribas.

Los problemas en la tra-
duccién genética son mucho
mas dificiles de detectar
que las mutaciones. El cien-
tifico ha utilizado una me-
tafora muy ilustrativa para
explicarlo: ante un error en
el funcionamiento de un co-
che, una mutacioén genéti-
ca seria como si hubiera un
error en el manual de fabri-
cacion. El problema de tra-
duccién ocurre cuanto el
manual estd correcto, pero
existe un error al seguirlo
y el coche falla.

Siguiendo este simil, ha
comentado que uno de los
problemas actuales en esta
area del conocimiento es la
distancia que existe entre
"los fabricantes y los me-
canicos del coche", cuya co-
laboracién resulta funda-
mental para poder avanzar.
Por ello uno de los principa-
les objetivos de la presente
edicién de la Conferencia

JAUME COSIALLS.

Lluis Ribas, del IRB Barcelona.

Barcelona BioMed consis-
te precisamente en impul-
sar la investigacion trasla-
cional en este campo.
Durante la conferencia,
los coordinadores han agru-
pado alaboratorios que tra-
bajan en traduccién gené-
tica desde hace mas de 40
afios y a otros que a priori
parecen ajenos al campo
pero que han detectado que
el problema biomédico que
estudian tiene conexiones

e B

con la traduccién genética.
En el campo de la neuro-
degeneracion cada vez exis-
ten evidencias mas claras
de que algunos de los pro-
blemas se deben a la erro-
nea incorporacion de ami-
noécidos. En el caso de la
ELA se sabe que el compo-
nente genético tiene un pa-
pel limitado y que parte del
problema se debe a la incor-
poracién de aminoacidos
ambientales inadecuados.



