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“LA FILANTROPIA ES ESENCIAL PARA INVESTIGAR”

ELENA SANCHO INVESTIGRDORA DEL IRB DE BRRCELONR, 1966, MADRID Forma parte de uno de los equipos mas punteros en
investigacion de cancer colorrectal. La esperanza no la pierde ni por la compleja tesitura de la ciencia espaiiola.

1de colon es uno
de los canceres con
mas incidencia en
las personas. Enlos
hombres espafioles
es el tercero en frecuencia;
en las mujeres el segundo.
Capitaneado por Eduard Batlle
y Elena Sancho, un equipo
de 17 investigadores del IRB
(Institut de Recerca Biomédica)
de Barcelona ha posicionado
su estudio sobre la metéstasis
del cdncer de colon entre los 10
mejores de 2012, segtin la revista
Cancer Cell. “Siempre hay un
retorno de la investigacién a
la sociedad, ya sea en afios o
en calidad devida”, adelanta
Sancho.

:En qué consiste la
investigacion en la que esta
trabajando desde el IRB?
Nuestro grupo se dedicaa
lainvestigacion del cancer
colorrectal, en especial el papel
que tienen las células madre del
cancer en la formacién de los
tumores y en la generacion de
las metéstasis —es la principal
causa de muerte de cancer—, y la
comunicacién que existe entre
las células del tumor y el entorno
sano. Lo que nos interesa es

el papel de las células madre

del cancer en la generacién

de metastasis, ya que hemos
descubierto que los tumores no
son homogéneos, hay células
que se parecen mucho a las
células madre normales del
intestino y tienen la capacidad
de renovarse y auto perpetuarse
indefinidamente. Queremos
descubrir cuél es su talon de
Aquiles para erradicarlas de

los tumores y de los 6rganos
donde se hayan diseminado.

De caraal grado de corrupcion
generado por el tumor con su
entorno, se podra medir con el
test diagndstico que estamos
desarrollando, el cual permitird
predecir qué pacientes tienen

un mayor riesgo de que su
enfermedad se reproduzca
después dela terapia. Estariamos
ahorrando sufrimiento a los
pacientes, ademas de recursos
econdémicos. El test lo estamos
desarrollando gracias al programa
Mind the Gap dela Fundacion
Botin.

¢Hubiera sido posible la
investigacion de no ser por la
financiacion privada?
Hubiera sido mas dificil porque
son proyectos que estan mas
cercanos al mercado y se escapan
del laboratorio de investigacién
baésica.

“ESTAMOS
AHOGANDO EL
FUTURO DE
UNA PARTE
DEL MOTOR
ECONOMICO
DEL PAIS”

:Cudntos recursos han
invertido?

Montamos el laboratorio en 2004
aunque ya llevabamos 10 afios
estudiando este cdncer.

En cuanto a la financiacién,
hemos contado con la ayuda

del gobierno espafiol, el catalan
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y de manera muy importante
con el Consejo de Investigacion
Europeo, de quien hemos
recibido 2,5 millones de euros
para los proximos cinco afios.
Estaultima beca que les
asegura al menos cinco afios,
:les hasalvado?

Estabamos financiados con una
beca europea que terminaba
esta afio y teniamos una cierta
preocupacion dada la situacion
del pais y dela financiacién de
lainvestigacion. De no haberla
recibido nos hubiéramos
planteado irnos.

:Se estd animando a que los
profesionales se vayan?

Los equipos que compiten

con sus homélogos en otros
paises para seguir investigando
necesitan de una financiacién
concreta que les permita
mantener su competitividad.
Cuando no se puedan mantener
porque no haya un apoyo
institucional, evidentemente no
sacrificaran sus carreras porque
no haya dinero, sino que se
plantearan desarrollarse en otros
paises con la consiguiente pérdida
de conocimiento y beneficio que
para la sociedad espafiola podria
tener su investigacion.

Tras el cierre del Ministerio
de Ciencia y Tecnologia,
¢debey puede la filantropia
convertirse en el planb?

Es esencial para la investigacion.
Por ejemplo, parte del
presupuesto del Memorial Sloan
Kettering, uno de los centros de
investigacién més prestigiosos
de EE UU, provienedela
filantropia y el mecenazgo, que
en ocasiones puede conseguir
reunir hasta 2.500 millones de

délares. Hay que fomentar la
filantropia en beneficio dela
investigacién y de la sociedad.
¢Como se puede fomentar la
cultura de la ciencia?

Debe haber una inversién

en recursos humanos que lo
potencie y genere programas de
fund raising. Por arte de magia no
vaasuceder.

Con la actualidad como
referente, :por qué cree que
la investigacion ha dejado de
ser una apuesta en Espafia?
Esunalastima, yaqueenla
ultima década se ha hecho una
inversién importantisima en
ciencia que ha revolucionado

el sector con la creacion

de institutos considerados
internacionalmente, la atraccién
de talento cientifico que ha
generado patentes y empresas. ...
Se ha hecho mucho y los recortes
estan cercanos a destruir este
esfuerzo que ha costado tanto
construir.

:Se estd a tiempo de cambiar
esta situacion?

Financiando la investigacién

y haciendo un esfuerzo, si.
Esalgo que vaa compensar a
largo plazo porque va a generar
valor afiadido y econémico.
Todos los paises saben que es
fundamental mantener este tipo
de financiacién.

Los recortes, ;encarecerin
la factura sanitaria?

Estamos ahogando el futuro de
una pequefia parte del motor
econémico que puede incluso
ayudar a recuperarse de la crisis.
¢Cree que hay una falta de
informacion en cuanto ala
prevencion del cincer?

Si, hay que hacer un esfuerzo
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La investigadora
Sancho posa en
exclusiva para
Forbes en los
pasillos del IRB
de Barcelona.

aunque la poblacién es cada
vez mas consciente de lo
importante que es la prevencion
y ladeteccion precoz del cancer.
Lamortalidad ha disminuido

y sedebeaello. Un 30% de los
tumores se pueden prevenir
adoptando las medidas
adecuadas. Si uno se somete de
manera regular a las pruebas y
se detecta el inicio de un cancer

siempre sera més facil y barato

curarlo que si dejamos que
crezca. Hay que quitarle el miedo
alagente.

Esta enfermcdad, :sigue
siendo un tabu?

Siempre lo ha sido y, como se
curan més, esperamos que la
percepcion cambie con el tiempo
y podamos acudir a la consulta
del médico pensando en que no

necesariamente nos vayamos a
morir de eso.

Tal vez sea porque los datos
asustan: 1 de 3 hombres y 1
cada 4 mujeres tendri cincer
en Espana.

Si, pero es que cancer son muchas
enfermedades y sino te toca una
te toca otra. Esta asociado a la
esperanza de vida y es normal
que vaya a haber més incidencia.

Entonces, la estadistica no
variari...

No, porque el cincer va
asociado al envejecimiento

dela poblacién, por lo que
cuantos mds afios vivamos

mas incidencia habrd. Lo que
podemos hacer es detectarlo
atiempoYy, al hacerlo, la
probabilidad de curacién es muy
alta, por encima del 90%.
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