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JOSEP CORBELLA
Barcelona

n una época en que
las  investigaciones
contra el cancer bus-
can terapias indivi-
dualizadas contra ca-
da tipo distinto de tumor, Raul
Méndez ha optado por la estrate-
gia contraria. Ha descubierto un
grupo de proteinas, llamadas
CPEB, que intervienen en malti-
ples tumores. Si obtiene un f;
maco capaz de inhibirlas, abrira
la via a una nueva generacion de
medicamentos contra el cancer
que podrian ser utiles para un al-
to porcentaje de pacientes. Tiene
la esperanza de que se convierta
en una nueva quimioterapia sin
los efectos secundarios de las qui-
mioterapias actuales. Ya se ha
aliado con quimicos y bioinforma-
ticos para conseguirlo y con mé-
dicos de hospitales para ensayar-
lo. S6lo le falta la financiacion pa-
ra sacar el proyecto adelante.
¢Qué son las proteinas
CPEB?
Son proteinas que regulan qué ge-
nes estan activos en una célula.
¢Como lo hacen?
Para que la informacién de los ge-
nes, que estd en el nicleo de las
células, forme proteinas, necesi-
tamos una molécula intermedia.
Esta molécula intermedia se lla-
ma ARN mensajero (ARNm).
Por lo tanto, los genes produ-
cen ARN mensajeroy este ARN
produce proteinas, ;no?
Exacto. Por eso le llamamos
mensajero. Porque es el encarga-
do de transmitir la informacion
guardada en los genes para hacer
las proteinas, que son los elemen-
tos funcionales.
¢Qué tienen que ver las pro-
teinas CPEB con el ARNm?
Imagine que el ARNm es como
una pieza de un mecano. Esta pie-
za tiene dos partes. Una es la que
produce las proteinas, que es lo
que llamamos la region codif;
te. La otra es la que indica cudn-
do y dénde se deben producir las
proteinas, que es la region regula-
dora. Aqui es donde entran en ac-
cion las proteinas CPEB.
¢Qué hacen?
Se unen a la regién reguladora
del ARNm. Actiian como un inte-
rruptor. Cuando se unen al ARN,
frenan la produccion de protei-
nas. Pero, cuando llega la sefal
apropiada, liberan el freno y acti-
van la sintesis de proteinas.
¢Todos los genes de una cé-
lula estan controlados por las
CPEB?
Sélo aquellos que tienen un ele-
mento especifico que las CPEB
pueden reconocer. Un 20% de
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un interruptor central
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los genes de los mamiferos tie-
nen este elemento. En el cuerpo
humano, son unos 4.000 genes,
en su mayoria implicados en la
proliferacion de las células.
¢Qué relacion hay entre las
CPEB y el cancer?
Cuando las CPEB estan activas,
favorecen la progresion de mu-
chos tumores. Pero si elimina-
mos las CPEB de las células can-
cerosas, los tumores dejan de
progresar. Actiian como un in-
terruptor central del cdncer.
¢En qué tipos de cancer es-
tan alteradas las CPEB?
En tumores cerebrales, de higa-
do, de mama, de pancreas, de pul-
mon, en melanomas... Tal vez
también en otros tipos de tumor
que ain no hemos analizado.

¢Se podrian inhibir las CPEB
con farmacos?
Con un equipo del Instituto Fede-
ral de Tecnologia de Zurich, he-
mos descubierto la estructura
quimica de las CPEB. Por lo tan-
to, sabemos cdmo deberd ser un
farmaco que las pueda neutrali-
zar. Estamos colaborando con
bioinformdticos del Barcelona Su-
percomputing Center y del Insti-
tut del Mar d'Investigacions Me-
diques (IMIM) para disenar el
farmaco por ordenador. Y tene-
mos a quimicos especialistas en
sintesis de moléculas para crear-
lo. Sélo nos falta el dinero para
ponernos en marcha.

;Cuanto dinero necesitan?
Entre 200.000 y 300.000 euros.
Nos presentamos a la Maratd

con equipos del hospital Clinic y
del Institut del Mar d’Investiga-
cions Mediques, pero no nos fi-
nanciaron el proyecto.

¢A usted tampoco? ;Asi es
otro de los muchos damnifica-
dos de la Marat6?

Mejor cambiamos de tema.

¢Le preocupa que otros pue-
dan crear el farmaco antes que
ustedes con sus resultados?
No es que me preocupe, entiendo
que es algo que puede ocurrir.
Los cientificos que trabajamos
en proyectos financiados con fon-
dos publicos debemos publicar
los resultados de nuestras investi-
gaciones. No nos los podemos
guardar para nosotros como una
compafiia farmacéutica.

Si llegan a crear este farma-
co, scree que seria util para una
mayoria de canceres?

No sé si para la mayoria, pero
creo que seria util para muchos.
Averiguar para qué canceres en
concreto es algo que tendremos

CON POTENCIAL

“Un farmaco contra las

proteinas CPEB podria

ser ttil en cdnceres que
tienen mal prondstico”

SIN FONDOS

“Solo nos falta el dinero
para ponernos en
marcha; la Maraté no
financié el proyecto”

que investigar en el futuro. Pero,
por los datos que tenemos, creo
podria ser especialmente util pa-
ra canceres que hoy dia tienen
mal prondstico.

Por qué para los de mal pro-
nostico?
Porque hemos visto que las pro-
teinas CPEB acttian en las célu-
las madre del cancer, que son las
que mads resisten a las terapias ac-
tuales, y que son necesarias para
que se formen metdstasis.

Si las CPEB controlan un
20% de nuestros genes, ;blo-
quearlas causara muchos efec-
tos secundarios?
Espero que no. En los experimen-
tos con ratones, bloquear las
CPEB hace que se vuelvan estéri-
les, lo cual es logico porque las
CPEB intervienen en la produc-
cion de dvulos y espermatozoi-
des. Por lo demas los ratones es-
tan razonablemente bien.e
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