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RECERCA

Joan Massagué obre
la via per frenar la
metastasi al cervell

Explica en un estudi a ‘Cell’ el mecanisme
pel qual s’estenen les cellules canceroses

Enunainvestigacié publicada ahir
alarevista Cell, Massagué explica
el mecanisme pel qual les cél-lules
tumorals del cancer de mamaipul-
mo s’estenen al cervell. S’obre aixi
lavia per frenar la metastasi.

MONICA L. FERRADO

BARCELONA. La metastasi —quan el
tumor envaeix altres organs més
enlla d’on s’ha originat- és la prin-
cipal causa de mort per cancer. L’in-
vestigador catala Joan Massagué
acabade trobarlaclau perlaqualles
cel-lules canceroses del cancer de
pulmé i de mama s’estenen al cer-
vell, ésadir, hi produeixen metasta-
si, segons un article que publica la
revista Cell.

Laclau que haidentificat I’equip
que dirigeix Joan Massagué a I'Ins-
titut Sloan-Ketteringde Nova York
és la plasmina, un enzim amb efec-
tes anticoagulants a la sang i que al
cervell actua com a defensa contra
les cel-lules invasores que arriben
d’altres organs. De fet,lamajoriade
les cel-lules canceroses que s’infil-
tren al cervell moren per causes fins
ara desconegudes. La recerca ha
permes descriure els dos mecanis-
mes que s’activen perque aquest en-
zim compleixi el seu paper protec-
tor. No permet que les cél-lules can-
cerigenes s’enganxin als vasos san-
guinis i, per tant, que s’hi instal-lin
per formar una massa tumoral. A
més, té una doble accid: provoca
l'autodestrucci6 deles cel-lules can-
cerigenes. Les poques cel-lules ma-

lignes que s’escapen utilitzen coma
mediador una molecula,la LICAM,
clau per aconseguir el seu objectiu
maligne: proliferar i envair el cer-
vell. I és precisament aquestamole-
cula, que encara cal entendre mi-
llor, la que podria convertir-se en
unadiana ala qual apuntar al’hora
de desenvolupar possibles farmacs
per frenar la metastasi. L’estudi
s’ha fet en ratolins i el segiient pas
sera demostrar que les metastasis
en altres organs funcionen amb el
mateix mecanisme.

Massagué ha obert abans altres
vies que haurien de servir per fre-
nar la metastasi del cancer de ma-
ma, que, en el 20% dels casos, s’es-
tén en primer terme al pulmd. El
2005 va identificar 18 gens impli-
cats en la metastasi del cancer de
mama al pulmé. Un dels seus camps
de treball ha estat identificar els
microRNA que activenidesactiven
aquests gens, icom la cél-lulamalig-
naels acaba piratejant per desenvo-
lupar la metastasi.

E12008 també la revista Cell va
publicar un treball en qué també va
participar 'Institut de Recerca Bi-
omedica de Barcelona (IRB), on
Massagué també esta vinculat des
de la seva fundacid. La clau és en
unacitocina,la TGF-beta, que s’en-
carrega de controlar el creixement
deles cel-lules. En el cancer de ma-
ma algunes mutacions malignes
perverteixen el comportament de
la TGF-beta, la converteixen en la
sevaaliadaiaprofiten lasevafuncio
per multiplicar-se i expandir-se.

El cientific catala Joan Massagué, un referent en la investigacié del cancer, al platé de
I’Ara TV durant una entrevista recent. ruthmaricor
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Precisament, en aquest nou treball
sobre els mecanismes de la metas-
tasi dels cancers de pulmé i de ma-
ma al cervell caldra entendre com
lamolécula LICAM adquireix el seu
comportament “delinqiient”, una
paraula que Joan Massagué utilitza
sovint en referir-se ales molécules
complices del procés maligne.

Pioner en el camp de la metastasi
Joan Massagué fa més d’una deca-
da que investiga I'origen de la me-
tastasi, un camp en queé és conside-
rat un dels pioners. Les seves in-
vestigacions s’han centrat a com-
batre la metastasi, que és la causa
de lamajoria de morts per cancer.
Es autor d’uns 250 articles cienti-

fics sobre el tema i un dels cin-
quantainvestigadors més citats en
els ultims 20 anys. Esta establert
als Estats Units des del 1979 pero
sempre ha mantingut lavinculacié
amb Catalunya.

Elnovembre passat vaser nome-
natdirector del’Institut Sloan-Ket-
tering, la divisid cientifica del Me-
morial Sloan-Kettering de Nova
York, unainstitucié alaqual Massa-
gué esta vinculat des de I’any 1989.
Als Estats Units dirigeix un equip de
més de 900 investigadorsia Catalu-
nya és membre el comite cientific
assessor de I'Institut de Recerca Bi-
omedica (IRB) de Barcelona, on
també dirigeix unaliniad’investiga-
cié centrada en la metastasi. me

“D’aqui 20 anys es curaran el 90% dels cancers si els agafem a temps”

ARA

BARCELONA. Joan Massagué treba-
Ila de manera decidida per trobar
respostes alsinterrogants que enca-
ra planteja el cancer. El seu ultim
treball, publicatalarevista Cell, per-
met explicar el mecanisme pel qual
s’estenenles cél-lules canceroses. En
una conversa aquest gener amb An-
toni Bassasal platé de’Ara TV, Mas-
sagué es mostrava optimista sobre
els progressos en la recerca.

En quin moment es troba la
lluita contra la metastasi?

“Diem metastasi quan un tumor ini-
cial en un organ concret s’escampa
en cel-lules malignes i aconseguei-
xen, en contra de totes les probabi-
litats, fer niu en un altre organ, com
el cervelliel fetge. Sabem que els tu-
mors es comencen a escampar des
de bon principi, molt abans de ser
diagnosticats. Hem apres que el

99,999% de les cél-lules que aban-
donen un tumor per anar cap a un
altre organ moren. I comencem a
entendre per queé aquesta minoria
aconsegueix sembrar”.

uan s’esta curat del tot

’un cancer?
“Depén. Hi ha cancers que si en
cinc anys no t’han rebrotat estadis-
ticament és rarissim que hi recai-
guis, i tens més probabilitats de
morir d’'un accident de cotxe que
d’una recaiguda. Pero depén molt
de cada tumor. Isiens ho mirem ai-
xi, quan em curo de la grip? Bé,
d’aquesta grip t’has curat, pero ja
en tornaras a tenir una altra. I pot-
ser un dia moriras d’una grip”.

uants céncers €es curaran
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aqui 20 anys?
“Podem arribar al 80%-90% dels ca-
sos curats siels diagnostiquem d’ho-
ra, de manera que sigui sostenible

Metastasi
“Comencem
aentendre per
quéaquesta
minoriade
cellulespoden
sembrar”

per alasanitat i que puguem inter-
venir abans que I’escampall, la me-
tastasi, estigui massa instaurada”.

En quin estadi estan

en els tractaments?

“Doncs avancant tremendament.
Hem fet un 15% del cami. Un 20%,
potser. La immunoterapia i moltes
altres terapies noves van molt més
dirigides alacel-lulamaligna. Tam-
bé aprenem afer servir laquimiote-
rapia de manera que tingui menys
efectes secundaris. Sera el tema
d’aquesta décadaila que ve. En 20
anys arribarem a un nivell satisfac-
tori general”.

Quan deixa de tenir sentit
tractar un cancer?

“Depeén molt de I'estat de la perso-
na. Perque, alerta, moltes de les in-
tervencions contra el cancer sén
molt dures. Que hi guanya una per-
sona que esta delicada si donem un

cop molt fortalasevaqualitat de vi-
da?L’edat del pacient també comp-
ta, pero hi ha persones de 80 anys
que estan millor que persones que
entenen 55”.

uins sén els factors

e risc meés importants?
“L’obesitat, el sol, el tabaciel seden-
tarisme. Per cada hora que una per-
sona surt a cdrrer, quantes hores
s’esta asseguda davant 'ordinador
olatele? I n’hi ha molts que no cor-
ren. No podem comparar el nivell
d’activitat fisica nostra amb la que
tenia el pages que llaurava. A part
que tenim neveres plenes de menjar
il’espécie humanano esvadesenvo-
lupar durant centenars de milions
d’anys amb neveres. Havia de cor-
rer, i bastant, per poder menjar ca-
dadia. I d’aix0 en resultal’obesitat,
que té unes conseqiiencies demos-
trades en la incidéncia d’alguns ti-
pus de CANCET” . mmm



