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ANUNCIO DE LA FUNDACIÓN INSTITUTO FERIAL DE VIGO (IFEVI) DE LICITACIÓN PARA CONTRATAR EL SERVICIO DE VIGILANCIA
Y SEGURIDAD DE LAS INSTALACIONES Y DEPENDENCIAS DE LA FUNDACIÓN INSTITUTO FERIAL DE VIGO (IFEVI).

a) Objeto del contrato: contratación del servicio de vigilancia y seguridad de las instalaciones y dependencias de la Fundación Instituto Ferial 
de Vigo – IFEVI.

b) Plazo de duración: tres años prorrogables por anualidades hasta un máximo de tres.
c) Presupuesto base de licitación máximo anual del servicio ordinario y permanente:

- Importe sin IVA: 148.000 euros.
- Importe con IVA: 179.080 euros.

d) Precios/hora máximos base de licitación del servicio extraordinario para eventos:
- Precio/hora base por vigilante sin IVA: 18,12 €/hora. Precio total: 21,92 euros/hora IVA incluido.
- Precio/hora base por auxiliar-controlador sin IVA: 12,72 €/hora. Precio total: 15,39 euros/hora IVA incluido.

e) Canon a abonar por el contratista:
- Canon fi jo anual mínimo sin IVA: 11.500 euros. Canon fi jo anual mínimo con IVA: 13.915 euros.
- Canon variable: 5% sobre la facturación bruta trimestral que el contratista haya realizado con ocasión de los eventos celebrados en el

recinto ferial durante la vigencia del presente contrato.
f) Procedimiento y forma de adjudicación: Procedimiento abierto no sujeto a regulación armonizada, con tramitación ordinaria y adjudicación
a la oferta que reúna las condiciones más ventajosas.
g) Obtención de documentación e información: en las instalaciones del IFEVI situadas en la Avenida do Aeroporto, 772-Cotogrande. CP.

36318. Vigo (Pontevedra), dentro del plazo de presentación de ofertas. También se podrá obtener el Pliego de cláusulas administrativas
particulares que rigen el contrato a través del perfi l del contratante existente en la página web institucional del IFEVI: www.ifevi.com

h) Presentación de ofertas:
- Fecha límite de presentación de ofertas: 15 días naturales contados a partir del día siguiente a la fecha de publicación del presente anuncio.
- Lugar de presentación: IFEVI. Avenida do Aeroporto, 772 – Cotogrande. CP 36318. Vigo (Pontevedra).

i) Gasto de publicación del presente anuncio: Por cuenta del adjudicatario.
Vigo, a 24 de junio de 2014.

Asocian la 
exposición a 
pesticidas en el 
embarazo con
el autismo

Desde hace años los expertos 
analizan la relación entre pes-
ticidas químicos y efectos ad-
versos en el embarazo y des-
cendencia. Ahora, un estudio 
realizado por científicos de la 
Universidad de California en 
Davis (EE.UU.) revela que las 
mujeres embarazadas que vi-
ven cerca de campos y granjas 
donde se aplican estos com-
puestos experimentan dos ter-
cios más de riesgo (un 66 %) 
de tener un hijo con trastor-
no del espectro autista o con 
retraso en el desarrollo.

El trabajo, realizado en zo-
nas de cultivo de California 
y publicado en Environmen-
tal Health Perspectives, reve-
la que las asociaciones fueron 
más fuertes cuando las expo-
siciones se produjeron duran-
te el segundo y tercer trimes-
tres del embarazo.

La investigación examinó 
las relaciones entre clases es-
pecíficas de plaguicidas, in-
cluyendo los organofosfora-
dos, piretroides y carbamatos, 
aplicadas durante los embara-
zos de las 1.000 participantes 
en el estudio y los posterio-
res diagnósticos de autismo 
y retraso en el desarrollo en 
su descendencia (niños entre 
2 y 5 años). «Este estudio va-
lida los resultados de otro an-
terior que obtuvo una asocia-
ción entre tener un hijo con 
autismo y la exposición prena-
tal a sustancias químicas agrí-
colas en California», explica 
Janie Shelton F., estudiante de 
posgrado de la UC Davis y pri-
mera autora del artículo.
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DOBLE DE POTENCIA

El colon dispone 
de un mecanismo 
de seguridad que 
limita la creación 
de tumores

El primer paso en el desarro-
llo de un cáncer de colon es la 
formación de tumores benig-
nos denominados adenomas. 
Se calcula que entre el 30 % y 
el 50 % de las personas mayo-
res de 50 años desarrollarán 
alguno. Estos pólipos son las 
lesiones precancerosas que, a 
fuerza de acumular mutacio-
nes genéticas a lo largo de los 
años, pueden derivar en un 
cáncer de colon.

Un equipo liderado por 
científicos del Instituto de 
Investigación Biomédica de 
Barcelona (IRB), encabeza-
dos por Eduard Batlle, ha des-
cubierto que el colon dispone 
de un mecanismo de seguri-
dad para restringir la forma-
ción de adenomas y su cre-
cimiento. El trabajo ha sido 
publicado en Nature Cell Bio-
logy.  Los científicos observa-
ron que cuando se forma un 
adenoma en el colon crece al 
mismo tiempo la producción 
de una molécula denomina-
da BMP. Su acción limita la 
capacidad de autorenovación 
de las células madre del ade-
noma, lo que evita que la le-
sión evolucione rápidamente.

«Las células del epitelio del 
colon reaccionan ante la pre-
sencia de estos tumores y tra-
tan de suprimirlos o, por lo 
menos, tenerlos controlados a 
través de la ruta de BMP. Sin 
dicho circuito de seguridad 
tendríamos muchos más póli-
pos que crecerían rápidamen-
te», explica Batlle, jefe del la-
boratorio de Cáncer Colorrec-
tal en el IRB Barcelona.

REDACCIÓN / LA VOZ

El Gran Colisionador de Hadro-
nes (LHC), el mayor acelerador 
de partículas del mundo, se está 
enfriando para volver a comen-
zar a funcionar en enero del 2015 
con el doble de potencia después 
de año y medio de parada técni-
ca para realizar los ajustes. «La 
máquina estará lista para nuevos 
descubrimientos», dice el CERN.

El LHC ya está listo

Higgs es más Higgs que nunca. 
La escurridiza partícula divina,
cazada finalmente a finales del 
2013 en el Gran Colisionador de 
Hadrones (LHC) después de que 
su existencia fuera predicha de 
forma teórica hace 50 años por 
Higgs, Englert y Brout, se com-
porta cada vez más de una for-
ma totalmente idéntica a la que 
fue descrita por los físicos que el 
pasado año acabaron obtenien-
do el Nobel.

El bosón de Higgs, la partícula 
que da masa a las demás y pie-
za clave en el modelo estándar 
de la física, el que explica cómo 
es y se forma toda la materia co-
nocida, también se desintegra en 
fermiones, los componentes bá-
sicos de la materia, entre los que 

Higgs es más Higgs que nunca
La partícula «divina» también se descompone en los ladrillos 
de la materia, lo que confirma lo predicho de forma teórica

R. R. GARCÍA
REDACCIÓN / LA VOZ

Los datos de la colisión de protones sirvieron para detectar las nuevas propiedades del Higgs. LHC

se encuentran los distintos tipos 
de quarks y leptones. El hallaz-
go, que se ha presentado en Na-
ture Physiscs, es el resultado de 
los nuevos datos obtenidos por 
el experimento Atlas del LHC.

Hasta ahora solo se había ob-
servado su descomposición en 

otros bosones, las partículas por-
tadoras de la distintas fuerzas  de 
la naturaleza, pero la teoría indi-
caba que también podían decaer 
en fermiones, los ladrillos que 
forman la materia. Y justo esto es 
lo que se ha comprobado ahora.  

«Puede parecer un detalle in-
significante para el común de los 
mortales, pero es un avance enor-
me. Ahora sabemos que partícu-
las como los electrones obtie-
nen su masa gracias al campo de 
Higgs, lo que es realmente entu-
siasmante», explica Markus Klu-
te, del Instituto Tecnológico de 
Massachussets y director del es-
tudio. «Se trata de un enorme pa-
so adelante», subraya el profesor 
Vincenzo Chioccia, del Instituto 
de Física de la Universidad de 
Zurich, que ha analizado los da-
tos. Ya no queda ninguna duda 
de que Higgs es Higgs.
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Condenan al Sergas por secuelas a 
una joven con dolores en la muñeca
▶ La paciente, coruñesa de 26 años, acudió al médico por molestias e hinchazón en la mano 
derecha en 2010. El médico la trató con corticoides que le provocaron efectos adversos

efe

A CORUÑA. El Servicio Gallego de 
Salud (Sergas) ha sido condenado 
por la Audiencia Provincial de A 
Coruña por ocasionar secuelas a 
una joven coruñesa que acudió al 
médico con dolor en una muñe-
ca y que no fue informada de los 
posibles efectos secundarios del 
tratamiento, que después funcio-
nó mal.

La Sección Tercera de la Audien-
cia ha condenado a la asegurado-
ra del Sergas al pago de todos los 
daños y perjuicios causados a la 
joven tras una infiltración de cor-
ticoides en la muñeca, con una 
cantidad todavía por determinar, 
según se informó.

La paciente, que responde a las 
iniciales de I.J.L., tiene veintiséis 
años de edad y reside en A Coruña, 
presentaba dolor e hinchazón en 
la mano derecha cuando acudió, 
el 20 de junio de 2010, al servicio 
de Traumatología del Centro de 
Especialidades del Ventorrillo de 
A Coruña.

Allí se le realizó una infiltra-
ción de corticoides con anestesia 
local, con una considerable mejo-
ría, aunque con el paso del tiempo 
volvieron a presentarse los dolores 
y fue remitida al servicio de Reu-
matología del mismo centro de 
especialidades.

Fue atendida el 9 de mayo de 
2011 por un médico especialista 

estatutario del Sergas, quien le 
realizó una segunda infiltración, 
tras lo que la paciente presentó 
«hiperpigmentación cutánea, con 
lipoatrofia e hipersensibilidad al 
tacto secundaria a la utilización 
de corticoides depot», según infor-
man los letrados del caso Castreje 
Abogados.

El médico no informó a la pa-

ciente de los posibles efectos se-
cundarios o reacciones adversas, 
por lo que los servicios jurídicos de 
la asociación El Defensor del Pa-
ciente en Galicia interpusieron la 
demanda de reclamación de daños 
que fue estimada íntegramente y 
confirmada en la Audiencia Pro-
vincial.

La sentencia señala que el 
consentimiento informado es 
presupuesto y elemento esencial 
y, como tal, forma parte de toda 
actuación asistencial, constitu-
yendo una exigencia ética y legal-
mente exigible a los miembros de 
la profesión médica.

El consentimiento informado 
es, según el Tribunal Constitucio-

nal, «un procedimiento o meca-
nismo de garantía para la efectivi-
dad del principio de la autonomía 
de la voluntad del paciente».

ç
informada. La Audiencia Pro-
vincial de A Coruña señala que la 
paciente fue informada de que se 
le iba a practicar una infiltración 
con corticoides; pero no fue adver-
tida de los posibles efectos adver-
sos que podían aparecer tras este 
tratamiento.

«Se observa que al tratarse de 
una actuación mínimamente in-
vasiva, que se realiza muy habi-
tualmente, con complicaciones 
poco frecuentes, simplemente no 
se planteó la posibilidad de obte-
ner un consentimiento informa-
do, cayendo en un tratamiento 
rutinario», añade.

Castreje Abogados sostiene 
que la sentencia motiva un cam-
bio en los protocolos, puesto que 
si no estaba «previsto» informar 
a los pacientes sobre este tipo de 
actuaciones, es «evidente que di-
cha decisión fue errónea, jurídica-
mente inaceptable y vulneradora 
de derechos de los pacientes», su-
brayaron.

El médico no informó a la 
muchacha de los efectos 
secundarios, por lo que la 
demanda fue estimada por 
la Audiencia Provincial

Hallan que el colon 
tiene un mecanismo 
que frena los tumores
▶ El inicio de un cáncer 
de este órgano es la 
formación de adenomas, 
tumores benignos que 
tienen entre el 30 y 50% 
de mayores de 50 años

efe

BARCELONA. Un equipo lidera-
do por científicos del Instituto de 
Investigación Biomédica (IRB) de 
Barcelona ha descubierto que el 
colon dispone de un mecanismo 
de seguridad para restringir la for-
mación y el crecimiento de ade-
nomas, los tumores benignos que 
pueden acabar transformándose 
en cánceres.

La investigación, liderada 
por el investigador Icrea Eduard  
Batlle, fue publicada ayer en la 
edición en internet de la revista 
Nature Cell Biology y será portada 
del número de julio.

Según informó el IRB, el primer 
paso en el desarrollo de un cáncer 
de colon es la formación de los 
denominados adenomas, unos 
tumores benignos que tienen en-
tre el 30% y el 50% de las personas 
mayores de 50 años.

Estos adenomas o pólipos son 
las lesiones precancerosas que, a 

fuerza de acumular mutaciones 
genéticas a lo largo de los años, 
pueden derivar en un cáncer de 
colon.

Los científicos han observado 
que cuando se forma un adenoma 
en el colon crece al mismo tiempo 
la producción de una molécula de-
nominada BMP (bone morphoge-
netic protein) y que esta limita la 
capacidad de autorrenovación de 
las células madre del adenoma, lo 
que evita que la lesión evolucione 
rápidamente.

«Las células del epitelio del co-
lon reaccionan ante la presencia 
de estos tumores y tratan de supri-
mirlos o, por lo menos, tenerlos 
controlados a través de la ruta de 
BMP. Sin dicho circuito de seguri-
dad, tendríamos muchos más pó-
lipos que crecerían rápidamente», 
explicó Eduard Batlle.

«El cáncer de colon es una en-
fermedad de desarrollo lento y es 
posible que se deba a la existen-
cia de este mecanismo», concretó 
Batlle.

Una hipótesis derivada del es-
tudio es que no todos los huma-
nos están protegidos en el mismo 
grado ya que varía el genoma de 
la población y hace que haya per-
sonas con circuitos de seguridad 
más robustos que otras para hacer 
frente a la formación de pólipos.

El diseñador Giorgio Armani dijo ayer en Milán que el primer minis-
tro Matteo Renzi debería llevar más a menudo corbata porque «le da 
un toque sexy». El modisto italiano presentó la colección masculina 
de Emporio Armani para la próxima temporada primavera-verano, 
en la Semana de la Moda de Milán. EFE

armani recomienda en la Semana de moda de 
milán al presidente italiano que use corbata

La mitad de los 
españoles pasa 
demasiado frío o 
exceso de calor 
en el trabajo

efe

MADRID. Un 49% de los espa-
ñoles cree que la temperatu-
ra en su puesto de trabajo es 
«inadecuada» (bien por dema-
siado frío, bien por exceso de 
calor), a pesar de que el 81% lo 
considera un factor clave que 
influye negativamente en su 
rendimiento.

La temperatura es, de he-
cho, uno de los grandes caba-
llos de batalla de las empresas 
en lo que se refiere a salud la-
boral, según se desprende del 
Barómetro HGS de la Salud en 
entornos laborales, realizado 
de forma anónima entre tra-
bajadores de diferentes ciuda-
des de España, principalmen-
te (aunque no exclusivamente) 
en el entorno de las oficinas.

Preguntados por los ámbi-
tos de mejora a corto plazo, el 
56% se decanta por la climati-
zación; el 43% por los espacios 
de ocio/descanso; el 30% por 
las zonas de comedores y un 
24% por la iluminación.

Los elementos más valo-
rados en el equipamiento de 
trabajo son la silla, la mesa y 
el soporte de pantalla. Un 93% 
de los encuestados concede a la 
silla mucha o total importan-
cia, porcentaje que se reduce 
al 75 % en el caso de la mesa.

47martEs 24 dE JUNIO dE 2014 elprogreSo sociedad Vivir

mÚSICA ▶ plácido domingo regresa al teatro real tras su «susto» para cantar «música alegre compuesta en España»

El tenor, de 73 años, vuelve a los escenarios tras superar una embolia el año pasado > 51

O.J.D.: 
E.G.M.: 
Tarifa: 
Área: 

Fecha: 
Sección: 
Páginas: 

14606
100000
580 €
221 cm2 - 20%

24/06/2014
SOCIEDAD
47



Agustín Rivero, director ge-
neral de Farmacia, participó 
ayer en un curso de verano de 
la Universidad Menéndez Pe-
layo, en Santander -organiza-
do con la colaboración de 
MSD-, en el que prometió dar 
un impulso a los informes de 
posicionamiento terapéutico 
(IPT) aún pendientes (concre-
tó que hay 10 operativos y 
otros 52 aún en el horno). 
Quitó peso a las peticiones de 
varias autonomías de gozar 
de más peso en la Comisión 
de Precios de Medicamentos, 
y reveló que Sanidad está 
evaluando una nueva pro-
puesta francesa de central de 
compras europea.             P. 2

Sanidad impulsará los IPT 
que aún están pendientes

Rivero admite que, tras un año de su 
puesta en marcha, sólo 10 están listos

España valora una propuesta francesa 
de central de compras europea

Emilio Monte, César Nombela y Agustín Rivero, ayer en el curso organizado por la UIMP en Santander.
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 Expertos piden a la 
Administración impulso real 
y coordinado de la 'eSalud'
Expertos reunidos 
ayer en Segovia por el 
Observatorio Zeltia pi-
dieron a la Adminis-
tración que dé los pa-
sos suficientes, coor-
dinados y bajo un 

marco legal común 
para impulsar la eSa-
lud. Con ello también 
se motivaría a los pro-
fesionales, que ven en 
el uso de las TIC más 
carga de trabajo.     P. 3

GESTIÓN

 La Audiencia de 
Cantabria anula otra vez la 
sanción a una socia del IMQ
La Audiencia de Can-
tabria ha anulado la 
sanción de 3 meses de 
suspensión a una so-
cia del Igualatorio Mé-
dico-Quirúrgico que 
censuró al Consejo en 

un mail. El fallo apun-
ta que criticar la ges-
tión es un derecho de 
los socios, no ilimita-
do, pero tampoco "ti-
pificado en el régimen 
interno".               P. 6

NORMATIVA

 La mejora de los 
implantes permite su uso en 
casos de hipoacusia parcial 

Los nuevos dispositi-
vos han protagonizado 
la 13ª Conferencia In-
ternacional en Implan-
tes Cocleares y otras 
tecnologías auditivas, 
celebrada en Múnich. 
Joachim Muller, presi-
dente del congreso, ha 
dicho que la preserva-
ción de la audición re-
sidual natural con 
apoyos eléctricos es 
una de las metas.    P. 7
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Adultos con cardiopatías congénitas
Los avances quirúrgicos han hecho que los adultos con 
cardiopatía congénita hayan aumentando, de manera 
que unos 150.000 adultos precisan hoy seguimiento 
en España, según los datos facilitados por Tomasa Cen-
tella, secretaria general de la Sociedad de Cirugía 
Torácica y Cardiovascular, en el congreso anual.   P. 8
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Semergen quiere impulsar la 
creación de una junta elec-
toral central que supervise 
todos los procesos electora-
les de la sociedad, tanto a ni-
vel autonómico como nacio-
nal, según el borrador de 
nuevo reglamento electoral 
que se votará en una asam-
blea extraordinaria este sá-
bado. La sociedad incorpora-
ría este cambio a raíz de los 
conflictos que se sucedieron 
en varios procesos electora-
les de las juntas directivas de 
las autonomías, entre ellas la 
de Madrid, actualmente en 
manos de una gestora.   P. 5

Semergen 
propone crear 
una junta 
electoral central

PROFESIÓN

La subida del IVA en produc-
tos sanitarios supondrá unos 
ingresos de entre 300 y 400 
millones de euros anuales a 
partir de 2015, según dijo 
ayer el secretario de Estado 
de Hacienda, Miguel Ferre. 
Según precisó, gafas y lenti-
llas graduadas, prótesis, si-
llas de ruedas y muletas, ga-
sas, vendas, botiquines y par-
ches oculares mantendrán el 
IVA reducido del 10 por cien-
to, mientras que la subida (al 
21 por ciento) afectará a equi-
pos médicos, aparatos, ins-
trumental sanitario y pro-
ductos farmacéuticos.       P. 2

Productos: la 
subida del IVA 
ingresará hasta 
400 millones

SANIDAD

La proteína BMP es un  
seguro contra la formación  
de adenomas en el colon
El equipo del Instituto 
de Investigación Bio-
médica (IRB Barcelo-
na) que dirige Eduard 
Batlle ha descubierto 
que el colon dispone 
de un mecanismo de 

seguridad para limitar 
la formación de tumo-
res. El trabajo, que se 
publica en Nature Cell 
Biology, se centra en 
una molécula que los 
neutraliza.              P. 7

Joachim Muller.
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El investigador Eduard Batlle, del IRB, en Barcelona
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Entre el 30 y el 50 por 
ciento de las personas 
mayores de 50 años de-
sarrollarán algún ade-
noma de colon. Un equi-
po liderado por científi-
cos del Instituto de In-
vestigación Biomédica 
(IRB Barcelona) encabe-
zados por el investiga-
dor Icrea Eduard Batlle 
ha descubierto que el co-
lon dispone de un me-
canismo de seguridad 
para restringir la forma-
ción de adenomas y su 
crecimiento. El trabajo 
se acaba de publicar en 
la edición on-line de Na-
ture Cell Biology.  

Los científicos han ob-
servado que cuando se 
forma un adenoma en el 
colon crece al mismo 
tiempo la producción de 
la molécula BMP (proteí-
na morfogenética ósea). 
El estudio revela que la 
acción de BMP limita la 
capacidad de autorreno-
vación de las células ma-
dre del adenoma, lo que 
evita que la lesión evolu-
cione rápidamente. 

"Las células del epite-
lio del colon reaccionan 
ante la presencia de es-
tos tumores y tratan de 
suprimirlos o, por lo me-
nos, tenerlos controla-
dos a través de la ruta de 
BMP. Sin dicho circuito 
de seguridad tendría-
mos muchos más póli-
pos que crecerían rápi-
damente. El cáncer de 
colon es una enfermedad 
de desarrollo lento y es 
posible que se deba a la 
existencia de este meca-
nismo de seguridad", 

La proteína BMP, seguro 
contra la evolución de 
los adenomas de colon

BARCELONA 
REDACCIÓN

describe Eduard Batlle, 
jefe del laboratorio de 
Cáncer Colorrectal en el 
IRB Barcelona. 

Una hipótesis deriva-
da del estudio es que no 
todos estamos protegi-
dos en el mismo grado 
y que hay variaciones en 
el genoma de la pobla-
ción que hacen que haya 
personas con circuitos 

Imagen de un tumor benigno 

de colon. En verde, células ma-

dre del adenoma. 
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de seguridad más robus-
tos que otras para hacer 
frente a la formación de 
pólipos.  

Esta hipótesis viene 
determinada porque los 
científicos han identifi-
cado la región genómi-
ca a través de la cual se 
controla la producción 
de BMP. Y se trata del 
mismo sitio donde se 
han encontrado deter-
minadas variaciones ge-
nómicas entre la pobla-
ción que están asociadas 
al riesgo de padecer cán-
cer de colon.

Los debates en torno a la 
preservación auditiva y la 
presentación de nuevos dis-
positivos han protagoniza-
do la 13ª Conferencia Inter-
nacional en Implantes Co-
cleares y otras tecnologías 
auditivas implantables, que 
se ha celebrado en Múnich. 

Como ha explicado Joa-
chim Muller, presidente del 
congreso, los expertos son 
conscientes de la importan-
cia de mantener la audición 
residual en bajas frecuen-
cias en pacientes con pérdi-
da auditiva de moderada a 
grave tanto con estimula-
ción electroacústica como 
con implantes cocleares. 

"Este tipo de implantes se 
estimulan eléctricamente, lo 
que significa que el nervio 
auditivo se estimula por la 
electricidad y el proceso de 
transferencia también se 
realiza por el sistema im-
plantado. En el oído que es-
cucha con normalidad, ha-
bitualmente la cóclea trans-
fiere la señal acústica que le 
llega a una estimulación 
eléctrica del nervio y el im-
plante sustituye a la cóclea 
y permite la transferencia 
de la información acústica 
a la información eléctrica", 
ha descrito Muller, direc-
tor del programa de implan-
tes cocleares de la Clínica 
Universitaria Grosshadern, 
de Múnich. 

TÉCNICAS COMBINADAS 

Pero, como ha recordado, 
la mejora continua de los 
implantes cocleares permi-
te que puedan utilizarse en 
pacientes sin hipoacusia to-
tal. "Tenemos dos opciones: 
que continúen con estimu-
lación eléctrica o que apli-
quemos técnicas quirúrgi-
cas, especialmente con elec-
trodos, para preservar la 
audición residual y comple-
mentar el déficit con audi-
ción eléctrica. Por tanto, 
este grupo especial de pa-
cientes se beneficia de la 

Los implantes se 
encaminan hacia  
la audición natural

Los dispositivos han evolucionado notablemente. Ya no 
se utilizan únicamente en pacientes con hipoacusia total

MUNICH 
JAVIER GRANDA REVILLA 
dmredaccion@diariomedico.com

combinación de audición 
eléctrica y acústica y el ner-
vio, finalmente, recibe am-
bas señales: tanto de la fun-
ción que queda de la cóclea 
como de la nueva función de 
la cóclea". 

El panorama ha cambia-
do radicalmente en las úl-
timas dos décadas: "Enton-
ces se hablaba de restau-
ración de la audición; ahora 
nos centramos cada vez 
más en las mejoras que pro-
porcionan los dispositivos. 
Antes, los implantes coclea-
res eran únicamente para 
pacientes sordos adultos, 
posteriormente empezamos 
a implantar a jóvenes y a ni-

ños y ahora implantamos 
a bebés de 4-5 meses. Y he-
mos aprendido a enseñar a 
los niños a desarrollar su 
audición con una tecnología 
que ha progresado muy de-
prisa y que nos ha permiti-
do saber más de codifica-
ción del lenguaje". 

En su opinión, el futuro 
traerá dispositivos aún más 
pequeños, con mejor resolu-
ción "y con pasos encamina-
dos a una audición más na-
tural, a codificar la informa-
ción de manera más detalla-
da y, por supuesto, en un fu-
turo algo más lejano, un dis-
positivo completamente 
implantable".

Joachim Muller, presidente de la conferencia sobre tecnología auditiva.
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En la conferencia se ha presentado el nuevo 
implante Synchrony. Permite, incluso sin retirar el 
imán, someter al usuario a resonancias 
magnéticas de alta resolución. Como ha explicado 
Ingeborg Hochmair, fundadora y directora general 
de Med-el, "esta característica es única y se 
produce gracias a nuestro diseño exclusivo del 
imán interno, que gira para alinearse de manera 
automática, logrando el mayor nivel de seguridad 
magnética del mercado".

Dispositivo apto para resonancia

MADRID 
REDACCIÓN

Investigadores del 
Grupo de Metabolis-
mo del Calcio y Calci-
ficación Vascular, 
perteneciente al Ins-
tituto Maimónides de 
Investigación Biomé-
dica de Córdoba (Imi-
bic) y al Hospital Uni-
versitario Reina Sofía 
de la misma ciudad, 
han demostrado la 
forma en que el mag-
nesio previene y re-
vierte la calcificación 
vascular. El estudio 
se ha publicado en  
PLoS One.  

"Cuando los nive-
les de fósforo de los 
pacientes renales au-
mentan, las arterias 
comienzan a perder 
sus propiedades 
musculares y a trans-
formarse en células 
similares a los osteo-
blastos, incremen-
tando la expresión de 
genes específicos de 
estas células", expli-
ca uno de los autores, 
Juan R. Muñoz-Cas-
tañeda, de la Univer-
sidad de Córdoba. 
"Partiendo de ahí de-
cidimos investigar 
qué factores eran ca-
paces de impedir ese 
proceso".  

Para comprobar el 
efecto del magnesio 
realizaron experi-
mentos in vitro. "Do-
sis crecientes reduje-
ron el nivel de calcifi-
cación de las células 
musculares del vaso 
sanguíneo", señala 
Muñoz-Castañeda. 

Asimismo, estudia-
ron el papel de la ruta 
imprescindible para 
la formación de los 
huesos, Wnt/beta-ca-
tenina. "Observamos 
que el fósforo inter-
viene en el proceso de 
calcificación activan-
do esta ruta. Poste-
riormente, compro-
bamos que al añadir 
magnesio se inhibían 
los efectos del fósfo-
ro y de forma especí-
fica la activación de 
la ruta". Estos resul-
tados se validaron en 
animales.

Muestran  
el efecto del 
magnesio  
en los vasos 
sanguíneos
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†
LA SEÑORA

Doña Carmen Domínguez Pombo
Falleció cristianamente el día de ayer, a los 97 años de edad, después de recibir los Santos Sacramentos y la Bendición Apostólica.

D. E. P.
Su esposo, Manuel Quiñones Sartages; hijos: Gumersindo(†), Manuel y Carmen Quiñones Domínguez; hijos políticos: Erundina Solla (Vda. de Gumersindo), Maximina 
Gondar y Manuel Berreco; hermana política, Juanita Quiñones; nietos: Manuel, Javier, Juan José, María Dolores, Marisol, Elsa María y Miguel Ángel; nietos políticos, 
bisnietos, sobrinos, primos y demás familia,

AL PARTICIPAR a sus amistades tan dolorosa pérdida ruegan una oración por el alma de la finada y la asistencia a la conducción del cadáver que tendrá lugar  hOy, MARTES, 
día 24, a las CINCO de la TARDE desde el Tanatorio de Sanxenxo a la Iglesia Parroquial de SAN JUAN DE DORRÓN, donde se celebrarán los funerales de cuerpo presente y 
seguidamente a su inhumación en el Cementerio de dicha Parroquia. Favores por los que les anticipan gracias.

Casa Mortuoria: tanatorio DE SanXEnXo, Sala nº 1.  DORRÓN-SANXENXO, 24 de junio de 2014
NOTA: Saldrá un autobús a las cuatro de la tarde de A Granxa (parada de bus), pasando por Dorrón, Barreiro, Recarei, Freixeiro y Bordóns, al  Tanatorio para la conducción y regreso. 

SErViCioS FUnErarioS rÍaS BaiXaS, S.l. telf. 986 859214.

†
LA SEÑORA

Doña lucía touriño Castro
Falleció cristianamente el día de ayer, a los 85 años de edad, después de recibir los Santos Sacramentos y la Bendición Apostólica.

D. E. P.
Su hermano, Manuel touriño Castro; hermana política, Elena Baliña lópez; sobrinos: María Dolores, rosario y María aurelia touriño García; Elena y Javier touriño 
Baliña; primos y demás familia,

AL PARTICIPAR a sus amistades tan dolorosa pérdida ruegan una oración por el alma de la finada y la asistencia a la conducción del cadáver que tendrá lugar  hOy, MARTES, 
día 24, a las SEIS y MEDIA de la TARDE desde el Tanatorio de Campo Lameiro a la Iglesia Parroquial de SANTA MARÍA DE MOIMENTA donde, a las SIETE, se celebrarán los 
funerales de cuerpo presente y seguidamente a su inhumación en el Cementerio de dicha Parroquia. Favores por los que les anticipan gracias.

Casa Mortuoria: tanatorio DE CaMPo laMEiro, Sala nº 1.  mOimENtA-cAmpO lAmEiRO, 24 de junio de 2014
NOTA: Saldrá un autocar a las cinco y media de la tarde desde Caneda pasando por Painceiros, Lamosa, Moimenta, Chacente, Armonda, Couso y Campo Lameiro al  Tanatorio para la conducción y regreso. 

SErViCioS FUnErarioS rÍaS BaiXaS, S.l. telf. 986 859214.

Condenan al Sergas por 
secuelas a una joven con 
dolores en la muñeca
▶ La paciente, coruñesa de 26 años, acudió al 
médico por molestias e hinchazón en la mano 
derecha en 2010

EFE

A CORUÑA. El Servicio Gallego 
de Salud (Sergas) ha sido conde-
nado por la Audiencia Provin-
cial de A Coruña por ocasionar 
secuelas a una joven coruñesa 
que acudió al médico con dolor 
en una muñeca y que no fue in-
formada de los posibles efectos 
secundarios del tratamiento, 
que después funcionó mal.

La Sección Tercera de la Au-
diencia ha condenado a la ase-
guradora del Sergas al pago 
de todos los daños y perjuicios 
causados a la joven tras una 
infiltración de corticoides en la 
muñeca.

La paciente, que responde a 
las iniciales de I.J.L., tiene vein-
tiséis años de edad y reside en 
A Coruña, presentaba dolor e 
hinchazón en la mano derecha 
cuando acudió, el 20 de junio de 
2010, al servicio de Traumatolo-
gía del Centro de Especialidades 
del Ventorrillo de A Coruña.

Allí se le realizó una infiltra-

ción de corticoides con aneste-
sia local, con una considerable 
mejoría, aunque con el paso del 
tiempo volvieron a presentarse 
los dolores y fue remitida al ser-
vicio de Reumatología del mis-
mo centro de especialidades.

Fue atendida el 9 de mayo de 
2011 por un médico especialista 
estatutario del Sergas, quien le 
realizó una segunda infiltración, 
tras lo que la paciente presentó 
«hiperpigmentación cutánea, 
con lipoatrofia e hipersensibili-
dad al tacto secundaria a la uti-
lización de corticoides depot», 
según informan los letrados del 
caso Castreje Abogados.

El médico no informó a la pa-
ciente de los posibles efectos se-
cundarios o reacciones adversas, 
por lo que los servicios jurídicos 
de la asociación El Defensor del 
Paciente en Galicia interpusie-
ron la demanda de reclamación 
de daños que fue estimada ín-
tegramente y confirmada en la 
Audiencia Provincial.

Hallan que el colon tiene 
un mecanismo que frena 
los tumores
▶ El inicio de un cáncer 
de este órgano es la 
formación de adenomas, 
tumores benignos que 
tienen entre el 30 y 50% 
de mayores de 50 años

EFE

BARCELONA. Un equipo lidera-
do por científicos del Instituto de 
Investigación Biomédica (IRB) de 
Barcelona ha descubierto que el 
colon dispone de un mecanismo 
de seguridad para restringir la for-
mación y el crecimiento de ade-
nomas, los tumores benignos que 
pueden acabar transformándose 
en cánceres.

La investigación, liderada 
por el investigador Icrea Eduard  
Batlle, fue publicada ayer en la 
edición en internet de la revista 
Nature Cell Biology y será portada 
del número de julio.

Según informó el IRB, el primer 
paso en el desarrollo de un cáncer 
de colon es la formación de los 
denominados adenomas, unos 
tumores benignos que tienen en-
tre el 30% y el 50% de las personas 

mayores de 50 años.
Estos adenomas o pólipos son 

las lesiones precancerosas que, a 
fuerza de acumular mutaciones 
genéticas a lo largo de los años, 
pueden derivar en un cáncer de 
colon.

MólECUla BMP. Los científicos 
han observado que cuando se for-
ma un adenoma en el colon crece 
al mismo tiempo la producción de 
una molécula denominada BMP 
(bone morphogenetic protein) y 
que esta limita la capacidad de 
autorrenovación de las células 
madre del adenoma, lo que evita 
que la lesión evolucione rápida-
mente.

«Las células del epitelio del co-
lon reaccionan ante la presencia 
de estos tumores y tratan de supri-
mirlos o, por lo menos, tenerlos 
controlados a través de la ruta de 
BMP. Sin dicho circuito de seguri-
dad, tendríamos muchos más pó-
lipos que crecerían rápidamente», 
explicó Eduard Batlle.

«El cáncer de colon es una en-
fermedad de desarrollo lento y es 
posible que se deba a la existen-
cia de este mecanismo», concretó 
Batlle.

La mitad de los 
españoles pasa 
demasiado frío o 
exceso de calor 
en el trabajo

EFE

MADRID. Un 49% de los espa-
ñoles cree que la temperatu-
ra en su puesto de trabajo es 
«inadecuada» (bien por dema-
siado frío, bien por exceso de 
calor), a pesar de que el 81% lo 
considera un factor clave que 
influye negativamente en su 
rendimiento.

La temperatura es, de he-
cho, uno de los grandes caba-
llos de batalla de las empresas 
en lo que se refiere a salud la-
boral, según se desprende del 
Barómetro HGS de la Salud en 
entornos laborales, realizado 
de forma anónima entre traba-
jadores de diferentes ciudades 
de España, principalmente en 
el entorno de las oficinas.

Preguntados por los ámbi-
tos de mejora a corto plazo, el 
56% se decanta por la climati-
zación; el 43% por los espacios 
de ocio/descanso; el 30% por 
las zonas de comedores y un 
24% por la iluminación.

Los elementos más valo-
rados en el equipamiento de 
trabajo son la silla, la mesa y 
el soporte de pantalla. 

Cultos
Horario de misas en Pontevedra
Diario 
08:00 San Francisco.
09:00 S. Francisco, Virgen del Camino 
y Asilo de Ancianos. 09:30 San Bar-
tolomé. 11:00 Santa María la Mayor. 
12:00 S. Francisco. 12:30 San José. 
19:00 Santa María de Xeve, S. Andrés 

de Xeve, San José,Santa Clara Louri-
zán. 19:30 La Peregrina y S. Francis-
co. 20:00 Virgen del Camino, 20:30 
San Bartolomé, Divino Salvador de 
Lérez y Santa María la Mayor. 21:00 
Monte Porreiro.
Sábados y vísperas de festivos
08:00 Poblado de Celulosas. 09:00 S. 
Francisco, V. del Camino y Asilo de 
Ancianos.11:00 Santa María la Mayor.

12:00 Inmaculado Corazón de María 
y San Francisco. 12:30 San José. 19:00 
Lourizán, Santa Clara, S. Andrés Xeve, 
S. José, y Capela de San Antonio de 
A Caeira. 19:30 San Francisco, San 
Roque. 20:00 Virgen del Camino (en 
gallego), Monte Porreiro, El Burgo. 
20:30 Divino Salvador de Lérez, San 
Bartolomé y Sta. María la Mayor (en 
gallego) y San Francisco (en gallego).
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De izquierda a derecha, los doctores Cañada, Otegui, Lample, Fantova y Gil. S.E.

Los hospitales atienden 120.000 
consultas de Urología en Aragón
Esta cifra anual tan elevada se cuantifica en los centros públicos

D.A.

HUESCA.- Los urólogos del Salud 
atienden al año 122.616 consul-
tas (según cifras de 2013). Prácti-
camente es como si uno de cada 
diez aragoneses tuviera que ser 
visto una vez al año por un mé-
dico de esta especialidad. Las 
cifras son tan elevadas que médi-
cos de familia y urólogos se sen-
taron a trabajar conjuntamente 
en un documento que permite 
aportar herramientas suficientes 
al médico del centro de salud pa-
ra que él mismo pueda empezar 
ya a administrar tratamientos a 
pacientes y sólo derive al espe-
cialista aquellos casos que lo re-
quieran. “Se trata de hacer una 
selección tanto para evitar en-
viar pacientes innecesarios co-
mo para detectarlos a tiempo 
cuando es preciso mandarlos rá-
pido al Hospital”, explica el uró-
logo del Hospital Universitario 
Miguel Servet (HUMS) Alberto 
Fantova, uno de los quince auto-
res de este documento, en el que 
han participado médicos de fa-
milia y urólogos de los ocho sec-
tores del Salud.

La puerta de entrada del siste-
ma sanitario es la Atención Pri-
maria, donde se resuelve un gran 
porcentaje de los problemas que 
afectan al paciente. Cuando el 
médico de familia no está capa-
citado para ello, lo deriva a la es-
pecialidad correspondiente, en 
este caso Urología. “Potenciar 
la colaboración entre Primaria y 
Especializada es un ejercicio fun-
damental en la Gestión sanitaria 
para un buen funcionamien-
to de todo el sistema”, resalta el 
doctor Luis Lample, director de 
Atención Primaria del Sector Za-
ragoza II.

Urólogos y médicos de fami-
lia de todo Aragón han realiza-
do estos protocolos para mejorar 
la atención global de los proce-
sos urológicos. Para ello, se han 
centrado en aquellas enfermeda-
des más frecuentes de la espe-
cialidad y también de aquellas 
en las que el médico de familia 
ya puede resolver desde su con-
sulta. Estas ocho patologías son 

hiperplasia benigna de próstata 
(un crecimiento benigno de esta 
glándula masculina, que con la 
edad avanzada se da en práctica-
mente todos los varones); cáncer 
de próstata (el tercer tumor más 
frecuente en el varón después 
del de colon y del de pulmón); 
microhematuria (sangre en ori-
na visible solo a microscopio); 
cólico renal, infección urinaria, 
incontinencia urinaria; disfun-
ción eréctil y masa escrotal (apa-
rición de un bulto en el testículo 
o fuera de él dentro de la bolsa 
escrotal).

Proceso asistencial
Los autores han estudiado todo 
el proceso asistencial de estas 

enfermedades para establecer 
dónde debe ser tratado cada ca-
so según su situación. Esta guía 
indica cuándo y cómo se debe 
derivar cada caso, las pruebas y 
exploraciones a realizar en cada 
nivel para evitar duplicidades y 

pérdidas de tiempo y de recur-
sos. El grupo de trabajo ha estado 
formado por profesionales cuali-
ficados de Atención Primaria y 
Atención Especializada, y el do-
cumento es continuo objeto de 
revisión. “El trabajo está basado 
en los conocimientos científicos 
más recientes, lo que llamamos 
Medicina basada en la eviden-
cia, y eso exige que conforme se 
vayan publicando nuevas inves-
tigaciones que puedan mejorar 
los tratamientos, nos adaptemos 
a los cambios para dar la mejor 
respuesta a nuestros pacientes”, 
apunta Luis Otegui, coordinador 
del centro de salud de Torre Ra-
mona y también autor del docu-
mento.

>Médicos de familia 
y especialistas 
acuerdan protocolos 
de actuación

El colon tiene 
un mecanismo 
que limita la 
formación 
de tumores
EUROPA PRESS

MADRID.- Un equipo de cien-
tíficos del Instituto de Recerca 
Biomèdica (IRB Barcelona), li-
derados por Eduard Batlle, ha 
descubierto que el colon dispo-
ne de un mecanismo de segu-
ridad para limitar la formación 
de tumores y su crecimiento. 

El trabajo, que publica la 
revista ‘Nature Cell Biology’, 
constata que cuando aparecen 
tumores benignos -conocidos 
como adenomas-, las mismas 
células del tejido producen 
una molécula que neutraliza 
su progresión, ha informado 
este lunes el Institut de Recer-
ca Biomèdica (IRB) de Barce-
lona en un comunicado. 

Se calcula que entre el 30 y el 
50 % de las personas mayores 
de 50 años desarrollará alguno 
de estos adenomas o pólipos, 
que son las lesiones precance-
rosas que, a fuerza de acumu-
lar mutaciones genéticas a lo 
largo de los años, pueden deri-
var en un cáncer de colon. 

Los científicos han obser-
vado que cuando se forma un 
adenoma en el colon crece al 
mismo tiempo la producción 
de una molécula denomina-
da ‘BMP’ (bone morphogene-
tic protein). El estudio explica 
que la acción de BMP limita la 
capacidad de autorenovación 
de las células madre del ade-
noma lo que evita que la lesión 
evolucione rápidamente. “Las 
células del epitelio del colon 
reaccionan ante la presencia 
de estos tumores y tratan de 
suprimirlos o, por lo menos, 
tenerlos controlados a través 
de la ruta de BMP”.

Aula en bici en Huesca.- El Aula en bici despidió sus actividades del curso en la ciudad 
de Huesca. Un total de once colegios de la ciudad, con 986 alumnos de 5º y 6º de Primaria, han 
participado en las actividades, que empezaron a finales de marzo con el Colegio Sancho Ramírez, 
continuaron con San Vicente, Pedro J. Rubio, Juan XXIII, Santa Ana, Santa Rosa, Alcoraz, Pío XII, 
San Viator, Salesianos y, para acabar, El Parque. Los alumnos han podido disfrutar de excursiones 
en bicicleta a la ermita de Loreto, la alberca de Cortés, la ermita de Salas o incluso por el carril bici 

de Huesca. En estas excursiones, el responsable de la actividad en Huesca Óscar Moix Monclús y 
el coordinador Sergio Pérez han intentado que los alumnos hiciesen deporte en el medio natural, 
practicando ejercicios para mejorarse en el manejo de las marchas o de los frenos de la bicicleta. 
También les han dado la oportunidad de disfrutar de la ciudad sobre la bicicletra aprovechando los 
carriles que se han abierto por el casco urbano para que los oscenses puedan transitar por ellos con 
seguridad. D.A.

.S.E. .S.E.
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EN BREU
SABIES QUE,,,
E1 c~lon t~ un mecanisme de
seBuretat per aturar el c~ncer

EL PRIHER PAS PER DESENVOLUPAR un
cancer de colon ~s la formacio de tumors be-
niBnes anomenats adenomes, Es calcula que
entre el 30% i el 50% dels m~s ~rans de 50
anys en desenvoluparan alBun, Es tracta de
lesions precancerosos que, a for.ca d’acumu-
lar mutacions Ben~tiques al llar~ dels anys,
poden derivar en un cancer de colon, Un ec!uip
liderat per cientifics de l’Institut de Recerca
Biom~dica (IRB Barcelona), liderat per l’inves-
ti~ador Icrea Eduard Batlle, ha descobert que
el colon disposa d’un mecanisme de se~uretat
per restrin~ir la formaci6 dels adenomes i el
seu creixement. El treball, publicat a Nature
Ceil Biology, ha perm,s detectar una mol~cu
la anomenada BHP present als adenomes i
que al mateix temps actua limitant la capa
citat d’autorenovaci6 de les c~l.lules mare de
l’adenoma, cosa clue fa que la lesi6 evolucio
ni lentament. "Sense aquest circuit de seBu
retat, tindrfem mes p01ips clue creixerien r~
pidament", afirma Batlle.
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