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«Una colonoscopia periodica a partir
dels 50 anys pot salvar moltes vides»

El bioleg Eduard Batlle ha estat guardonat amb el V Premi Banc Sabadell a la Investigacio Biomédica per haver
descobert el paper clau que tenen les cel-lules mare en I’expansio del cancer de colon

VIRTUDES PEREZ / Barcelona
® Amb només 39 anys, el
doctor en biologia Eduard
Batlle ha obtingut el V
Premi Banc Sabadell a la
Investigacié Biomedica
per haver descobert algu-
nes de les claus que expli-
quen I’expansi6 del cancer
de colon i la seva relacié
amb la regeneraci6 de les
cel-lules mare. El desco-
briment té rellevancia cli-
nica perque amb el temps
permetra trobar farmacs
que controlin els mecanis-
mes de  regeneracid
d’aquestes cel-lules mare,
unes cel-lules immortals
immunes fins ara als far-
macs.

—Voste ha estat selec-
cionat entre 26 joves in-
vestigadors de tot I’Es-
tat per haver descobert
les claus de I’expansié
del cancer de colon.
Quina és ’aportacié més
important de la seva in-
vestigaci6?

—«El que investiguem és
larelacié entre el cancer de
colon 1 les cel-lules mare,
unes cel-lules que tenen
una forta capacitat regene-
rativaique, a més, son im-
mortals. El que hem des-
cobert és que el cancer de
colon s’inicia a partir
d’aquestes cel-lules i tam-
bé que els tumors que es
regeneren ho fan utilitzant
mecanismes similars als
de les cel-lules mare.»

—En quin percentatge
de pacients es produeix
aquest rebrot de la ma-
laltia?

—«Estem parlant d’entre
un 30% i un 40% dels ca-
sos. L’evoluci6 del cancer
de colon €s lenta. Des que
es produeixen les primeres
mutacions fins que es ma-
nifesta la malaltia poden
passar de deu a vint anys.
El que hem comprovat és
que els tumors més agres-
sius que trobem als hospi-
tals retenen algunes de les
caracteristiques de les
cel-lules mare que els van
originar.»

Vol dir aix0 que els
farmacs actuals ataquen
les cel-lules cancerigenes
pero no poden fer res
amb les cel-lules mare?

—«Efectivament, els far-
macs actuals son inefica-
¢os amb les cel-lules mare
iel gran repte és trobar me-

dicaments que puguin eli-
minar aquest tipus de cel-
lules.»

—En aquest sentit, el
descobriment té una re-
llevancia clinica?

—«Sens dubte. Quan
operen algti i li fan terapia,
els oncolegs no poden pre-
dir quina gent recaura.
Aquests  descobriments
podrien ajudar a identifi-
car aquests pacients i tam-
bé a trobar farmacs per
controlar els mecanismes
de regeneracio de les cel-
lules.»

-Sembla esperanca-
dor... Falta molt perque

@ Abandade dirigir el programad’on-
cologia de I'Institut de Recerca Bio-
medica de Barcelona, Eduard Batlle
treballa des de I’any 2004 com a pro-
fessor d’investigacié de la Instituci6
Catalana de Recerca i Estudis Avan-

Descobridor del gen Snalil

el cancer sigui una ma-
laltia cronica?

—«Ja hi ha algunes leu-
cémies que sén malalties
croniques. La gent es cura
molt més que abans, pero
encara hi ha molt cami per
recorrer per poder identifi-
car les terapies, fer un bon
diagnostic i saber quins
son els pacients amb més
risc.»

—Aquest descobriment
és aplicable a altres tu-
mors?

—«Si, és clar que les cel-
lules mare son les que pro-
voquen molts tipus de leu-
cémia, algun tipus de can-

cats (ICREA), una de les institucions
cientifiques més prestigioses de Cata-
lunya. L’any 1999 va descobrir un gen
anomenat Snail, essencial en el procés
de migraci6 de cel-lules tumorals du-
rant la metastasi. / JOSEP LOSADA

cer de mama i alguns tu-
mors cerebrals...»

-El de colon és un
dels més devastadors.
Quina és la incidéncia
actual?

—«A DI’Estat espanyol es
diagnostiquen al voltant
de 25.000 casos nous cada
any i, al contrari que passa
amb el cancer de pulmé,
que va disminuint, la inci-
deéncia del cancer de colon
va creixent.»

—I aix0 per que?

—«Potser perque la gent
viu més anys. La majoria
dels cancers estan asso-
ciats a I’edat, son errors en

la nostra maquina. Pero és
indubtable que també hi
incideixen altres factors,
com ara la dieta, ’estres o
la qualitat ambiental.»

—Quina és la millor
prevenci6?

—«La dieta és important,
pero la prevencié més efi-
cag €s la colonoscopia. Un
control periodic a partir
dels 50 anys pot salvar
moltes vides perque molts
dels polips benignes que
es troben no sén més que
acumulacions de cel-lules
mare. Si extirpes el polip,
el cancer no es desenvolu-
pa.»

—Aquestes lesions be-
nignes sén habituals?

—La freqiiencia és molt
alta. Es calcula que un terg
de la poblacié més gran de
50 anys pot desenvolupar
algun polip i alguna
d’aquestes lesions poden
acabar en cancer.»

—-Les persones que te-
nen malalties com ara la
sindrome de colon irri-
table tenen més probabi-
litats de tenir un cancer
de colon?

—«S1. Totes les malalties
inflamatories que afecten
I’intesti representen un
risc incrementat de tenir
un cancer de colon amb el
temps. Aix0 passa perque
en el cancer de colon hi ha
un component inflamatori
molt important que juga a
favor de la propagaci6 del
cancer.»

—Voste ha investigat a
Alemanya i Holanda.
Quin és lestat de salut
de la recerca al nostre
pais?

—«Jo crec que hi ha pocs
llocs —I’Institut de Recerca
Biomedica de Barcelona
n’és un— on les condicions
per investigar sén equiva-
lents ales de qualsevol cen-
tre de referencia del nord
d’Europa o dels Estats
Units. La gran diferencia és
que aquesta classe alta es-
tem molt bé perd som pocs
en comparacié del que pas-
saala Gran Bretanya o Ho-
landa. I falten més recursos
economics perque s’ha de
tenir en compte que la re-
cerca d’avui és la medicina
del dema. Seria greu que
moltes investigacions no es
poguessin continuar per-
que ens hagin tallat el fi-
nangament...»

TORTOSA

La travessia
nautica turistica
per 'Ebre arriba a
la 23a edicid

@ Tortosa. El Club de
Rem de Tortosa i els
clubs nautics de les
Cases d’Alcanar, Sant
Carles de la Rapita,
Deltebre i 1’Ampolla
organitzaran els dies 3
14 de juliol 1a 23a edi-
cié de la travessia nau-
tica  turistica  per
I’Ebre, un acte que té
el suport de la Cambra
de Comerg de Tortosa
i Dlnstitut per al
Desenvolupament de
les Comarques de
I’Ebre. Les embarca-
cions sortiran dels
ports de la Rapita,
I’Ametlla de Mar,
I’ Ampolla i les Cases
d’Alcanar i es dirigi-
ran a la desembocadu-
ra de I’Ebre, on seran
rebudes per les embar-
cacions de Deltebre i
remuntaran riu amunt
fins a arribar a Tortosa,
on s’entregaran els di-
plomes als nous parti-
cipants, que seran no-
menats llop de riu, si-
rena de riu o grumet de
riu. / EL PUNT

PUBLICITAT

CENTRO DEL ROTULO, SA
Comunica, por la presente, que el 21 de
junio de 2010 acordd mediante Junta Uni-
versal de Socios el cambio de domicilio
de la sociedad, quedando fijado el nuevo
domicilio en Passeig Pere IlI, 30, 4° B,
Manresa. Y que también acord el cam-
bio de denominacion de la sociedad que
pasa a ser el siguiente: RETOLACIO
2010, SA.
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Ajuntament de
Cabrils

ANUNCI
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El Ple de I'Ajuntament, en sessi6
extraordinaria en data 21 de juny
de 2010, va aprovar l'avang del Pla
d'ordenacié urbanistica municipal
de Cabrils, aixi com el programa
de participacié ciutadana, la qual
cosa es sotmet a informacié publi-
ca durant el termini d’'un mes.

Durant aquest termini tothom que
hi estigui interessat podra consul-
tar la documentacio6 escrita i grafi-
ca corresponent, al carrer Dome-
nec Carles, nim. 1, a les oficines
de I'Area de Territori, 2a planta, en
horari de dilluns a divendres labo-
rals, en horari de 9 h a 14 hores, i
també a la web de I'’Ajuntament,
www.cabrils.cat, presentar-hi alter-
natives i/o suggeriments, aixi com
aportar els informes i/o documents
que consideri oportuns.

Calbrils, 23 de juny de 2010
Lalcalde
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