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*4 ENTRE UN 15% Y UN 18% DE PAREJAS
IENE PROBLEMAS DE FERTILIDAD EN ESPANA

Un 60% de estas parejas recurrird a
la reproduccién asistida para tener
un hijo

FUENTE:Sociedad Espafiola de Fertilidad

LOS RETOS DE LA BIOMEDICINA »»

Un proyecto para atajar las metastasis

Arranca la investigacion sobre cancer de Joan Massagué en el Parc Cientific

ROSER VILALLONGA

Joan Massagué (derecha) conversa con Roger Gomis para preparar las investigaciones que desarrollaran en el Parc Cientific de Barcelona

Receta para un globulo rojo

Massagué sale en defensa de la ciencia bdsica tras aclarar como se forma la sangre

que sus investigaciones sobre la prolifera-
cidn del cancer aclararian un dia como
se forma la sangre. Pero en un trabajo presen-
tado el 2 de junio en la revista cientifica Cell,
un equipo dirigido por Massagué ha identifi-
cado una proteina clave en el origen de los glé-
bulos rojos. Dicha proteina, llamada TIF1
gamma —;por qué los bidlogos se empefiaran
en poner nombres que parecen jeroglificos?—,
regula probablemente la formacion de otros
tipos de células en el organismo y parece estar
relacionada con distintos canceres —principal
candidato: el de pancreas—.
“Es una investigacion muy basica” que por
ahora no tiene ninguna trascendencia de cara

' oan Massagué nunca habia sospechado

al tratamiento de los pacientes, advierte Mas-
sagué. Pero “ahora que todos queremos dedi-
car recursos a la investigacidn traslacional y
aplicada (la que aporta resultados practicos a
corto o medio plazo), los lideres académicos y
politicos deben comprender que la ciencia ba-
sica es la madre de esta investigacion mas tras-
lacional y aplicada”. Massagué recuerda que
los investigadores basicos “viven con el te-
mor de que, si sus estudios no son aplicados,
tal vez no sobreviviran”. Pero la ciencia basi-
ca de hoy, destaca, es la ciencia aplicada de
mafiana.

La investigacion presentada el viernes en
Cell, considerada la revista de biologia mas
importante del mundo, parte de la proteina

TGF beta. Lo que se sabia hasta ahora de esta
proteina, a la que Joan Massagu¢é ha dedicado
gran parte de su carrera cientifica, es que fre-
nala proliferacidn indiscriminada de las célu-
las y actuia como un antidoto natural frente al
cancer.

Pero al mismo tiempo el TGF beta tiene
otro efecto: desencadena una cascada de reac-
ciones dentro de las células que involucra a la
proteina TIF1 gamma. Cuando esto ocurre
en células de la médula osea —a partir de las
que se forma la sangre—, estas reacciones lle-
van a la formacion de gldbulos rojos. “No sa-
bemos aun qué ocurre en otros tipos de célu-
las —admite Massagué—, lo estamos empezan-
do a investigar ahora”.®

m El laboratorio Metlab,
dirigido por Roger Gomis,
estudiard como los canceres se
extienden de unos organos a
otros con el objetivo de
mejorar las terapias actuales

JOSEP CORBELLA

BARCELONA. — Todo esta por fin a punto
en el Institut de Recerca Biomédica (IRB), si-
tuado en el edificio del Parc Cientific de Bar-
celona en la zona universitaria de Pedralbes,
para que un equipo cientifico coordinado por
Joan Massagué inicie sus investigaciones so-
bre las metastasis —es decir, sobre como un
cancer se extiende del 6rgano donde se ha ori-
ginado a otros o6rganos del cuerpo-.

El objetivo inmediato de estas investigacio-
nes es comprender cdmo se originan las me-
tastasis, que son responsables del 90% de las
muertes por cancer, para desarrollar nuevos
tratamientos contra la enfermedad y mejorar
las expectativas de supervivencia de los pa-
cientes. Pero para Massagué el laboratorio de
metastasis del IRB —el llamado Metlab- tiene
también otro objetivo: “Ayudar a que Barce-
lona emerja como capital de investigacidon
biomédica”. “Es mi manera de contribuir al
desarrollo del pais”, dice Massagué.

La gestacion del Metlab se remonta al afo
2004, cuando el president Pasqual Maragall y
los consellers Antoni Castells, Marina Geli y
Carles Sola se reunieron con Massagué y acor-
daron impulsar un laboratorio competitivo a
escala internacional. Massagué rechazd lo
que ¢l llamaba “el modelo TIC (tratamiento
ibérico convencional)”, que consistia en “fi-
char a una patum y montar un centro a su alre-
dedor”, y defendid que el protagonismo de-
bia recaer en el centro de investigacidn. Y re-
clamo una financiacidn suficiente para desa-
rrollar proyectos cientificos de primer nivel,
“porque si no es para hacerlo bien, mas vale
no hacerlo”. La Generalitat se comprometid
a aportar 28 millones de euros para el cuatrie-
nio 2005-2008.

Un afio y medio mas tarde, se han seleccio-
nado a las primeras cinco personas que traba-
jaran en el Metlab, que dispone de un espacio
de 150 metros cuadrados en el IRB, y acaba
de llegar el instrumental cientifico para ini-
ciar los experimentos. “Para nosotros ésta es
una semana muy importante, porque ha cos-
tado llegar hasta aquiy todo estd a punto para
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Una oportunidad para otros hijos

El padre de un niiio que murio de cancer ha liderado la peticion de un aparato radiologico para Vall d'Hebron

MARTA RICART

Barcelona

ntonio Manzanares,
un empleado de hotel
de 43 afos, casado,
con una hijay que vive
en el municipio barce-
lonés de Cerdanyola del Valles, per-
did un hijo de seis afios, Angel, afec-
tado por un tumor cerebral. En el
2000, diagnosticaron el cancer al pe-
queno, que entonces tenia dos anos.
Era un tipo de tumor bastante co-
mun en pacientes infantiles, pero
preocupante por su facilidad para
reproducirse. El nifio fue tratado en
el hospital Vall d'Hebron de Barce-
lona, pero los médicos considera-
ron que requeria tratamiento me-
diante radiocirugia esterotactica,
un tipo de radioterapia. Vall d'He-
bron no disponia del equipamiento
para esta terapia. Ahora lo tendra,
gracias a una campaiia personal que
emprendid Antonio Manzanares.

El pequenio Angel recibid el trata-
miento en el hospital Meixoerio de
Vigo. Mejord, pero después el can-
cer se reprodujo. Cuando fue envia-
do denuevo a Vigo, después de algu-
nas dificultades para que pudiera
ser tratado por segunda vez alli, el
tumor ya estaba muy avanzado. El
niflo murid hace poco mas de dos
anos. Su padre se prometio entonces que lu-
charia para que otros nifios con la enferme-
dad de su hijo tuvieran mas facilidades de
tratamiento.

Manzanares cuenta que acudio a todas las
instancias para reclamar la adquisicion de
un aparato de radiocirugia esterotdctica pa-
ra el hospital Vall d'Hebron. Lo pidi6 a la
consellera de Salut, a Economia, a los parla-
mentarios —el PP presentd una proposicion
no de ley en la Camara catalana-. Los onco-
logos del hospital reclamaban ya el equipa-
miento de radioterapia —la maquina cuesta
en torno a medio millén de euros-—.

El empeiio liderado por Manzanares ten-

dré ahora sus frutos. Vall d'Hebron dispon-
dra seguramente antes de fin de aio del equi-
po de radiacion esterotactica y su pretension
es asumir este tratamiento para los pacien-
tes pediatricos de toda la sanidad publica ca-
talana, explico Jordi Giralt, jefe de oncolo-
gia radioterapica del hospital Vall d'Hebron.

La radiocirugia esterotactica es una radio-
terapia muy precisa en la radiacién del teji-
do cancerigeno y por tanto menos invasiva
que otros métodos. Por ello, suele usarse pa-
ra tratar tumores cerebrales. Se utiliza igual
en ninos que en adultos, pero Giralt explicd
que el empleo en nifios suele comportar otro
abordaje (como el uso de anestesia) y duran-
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ANDREA GIL-BERMEJO
Antonio Manzanares sostiene una foto de su hijo fallecido

MOTOR DE LA LUCHA

El hijo de Antonio fue tratado
en Vigo porque Vall d'Hebron no
tenia el equipo de radiocirugia

HOSPITAL DE REFERENCIA

Vall d'Hebron atiende al 80%
de los nifios de Catalunya
que necesitan radioterapia

»

Mas ayudas
para las familias
afectadas

Logrado su primer objeti-
~ vo y ya familiarizado con
la dindmica del lobby ciudada-
no, Manzanares anda embar-
cado en otra iniciativa. A raiz
de sus reuniones con otros pa-
dres de nifios con cancer, im-
pulsa —esta vez con diputados
de CiU- que se aprueben me-
didas para reconocer mas ayu-
das a las familias con nifios en-
fermos. Asi, se reclama que,
cuando un hijo deba recibir
tratamiento para dolencias co-
mo el cancer, su padre o ma-
dre puedan coger una baja la-
boral el tiempo que el hijo es-
té hospitalizado; aumentar
las dietas para manutencion y
alojamiento; costear los gas-
tos de traslado; que la medica-
cion sea gratuita e incluso las
pelucas; servicios de atencion
domiciliaria y paliativos in-
fantiles, y mas inversion en in-
vestigacion.

te anos fue complejo el tratamiento de pa-
cientes infantiles con los equipos existentes
en Catalunya, de ahi que se envid a Angel a
Vigo, como a otros pacientes —ahora la mayo-
ria se suele tratar en centros privados catala-
nes, y también dispone del equipamiento el
Institut Catala d'Oncologia—.

Vall d'Hebron es el hospital catalan que
realiza mas tratamientos de oncologia pedia-
trica. Atiende al 80% de los nifios que necesi-
tan radioterapia, indica Giralt. Uno de cada
cuatro de estos pacientes se beneficiara del
nuevo equipamiento, estima. El tumor cere-
bral es el cancer mas comun en nifios detras
de las leucemias.®

El equipo de Massagué
colaborard con los equipos
del Clinic y Vall d'Hebron

Viene de la pdgina anterior

empezar”, explico el jueves Mas-
sagué entre cajas de instrumentos
cientificos aun embalados.

En un plazo de uno a dos afos es-
ta previsto que el personal cientifi-
co del Metlab se amplie a diez perso-
nas. “Pero no tenemos prisa, vamos
a ser muy cuidadosos en incorporar
a las personas adecuadas”, afirma.
LY después? “Nos quedaremos en
diez”. Puede parecer un grupo de in-
vestigacidn pequefio, pero, segun
Massagué, es suficiente para desa-
rrollar proyectos de excelencia. Por
comparacion, su grupo en el hospi-
tal Memorial Sloan-Kettering de
Nueva York, que ha realizado des-

cubrimientos trascendentales sobre
la proliferacién de las células cance-
rosas y el origen de las metastasis,
cuenta con dieciocho personas.

El Metlab tendra como director a
Roger Gomis, que durante los ulti-
mos tres afios y medio ha trabajado
en el laboratorio de Massagué en
Nueva York. Massagué, por su par-
te, seguira desarrollando la mayor
parte de su labor investigadora en el
Memorial Sloan-Kettering y super-
visara la seleccion del personal y las
lineas de investigacion del Metlab
con el cargo de director adjunto.

Las primeras investigaciones que
se realizaran en el Metlab son preci-
samente las de Roger Gomis, que es-
ta intentando averiguar por qué mo-

tivo algunos canceres de mama
causan metastasis en el cerebro y
otros no.

“Tenemos muchas preguntas so-
bre las metastasis”, explica Mas-
sagué, que en el afio 2003 describid
por qué algunas células de cancer de
mama causan metastasis en el hue-
soy que ¢l ano pasado describid por
qué otras células causan metastasis
pulmonares. “Por ejemplo, no sabe-
mos por qué otras células de cancer
de mama van a hacer metastasis en
el cerebro, y otras en el higado. Ni
por qué el cancer de prostata se ex-
tiende preferentemente al hueso pe-
ro, en lugar de hacer los huesos mas
fragiles como las metastasis de ma-
ma, tienen el efecto contrario. To-
das éstas son preguntas importan-
tes que vamos a intentar responder
en los préximos anos, porque, si
comprendemos por qué se produ-
cen las metdstasis, podremos idear
estrategias para evitarlas”.

En la actualidad, recuerda Mas-
sagué, existen ya fairmacos comer-
cializados que actian sobre los ge-
nes responsables de las metastasis

pulmonares del cancer de mama.
Nadie sabe atn si estos farmacos se-
ran eficaces, pero Massagué ya esta
preparando un ensayo clinico para
averiguarlo. Otra linea de trabajo
que se ha iniciado intenta identifi-
car qué farmacos actuales pueden
ser utiles ante distintas metastasis.

Para que las investigaciones avan-

Las colaboraciones entre
cientificos, que pueden
compartir equipamientos,
aceleraran la busqueda de
terapias contra el cdncer

cen lo més rapido posible, el Metlab
tiene previsto establecer colabora-
ciones cientificas con el equipo de
Josep Baselga en el hospital Vall
d'Hebron y el de Cristina Nadal en
el hospital Clinic. Estas colaboracio-
nes permitiran, por un lado, que los
hospitales remitan al Metlab mues-

tras de pacientes andnimos para es-
tudiarlas y, por otro, que los trata-
mientos experimentales que se deri-
ven de las investigaciones del labo-
ratorio puedan ofrecerse a pacien-
tes voluntarios.

También se han iniciado conver-
saciones con el equipo que la com-
pania farmacéutica Merck tiene en
el Parc Cientific para desarrollar
nuevos tratamientos contra el can-
cer a partir de las nuevas investiga-
ciones sobre metastasis.

“Estamos abiertos a colaborar
con todo el mundo para que avance
la investigacidon”, sefiala Massagué,
que defiende que distintos grupos
cientificos de Barcelona puedan
compartir sus equipamientos, por-
que “son investigaciones que requie-
ren una tecnologia avanzada y costo-
say seria absurdo tenerla por dupli-
cado”. El Metlab “no son solo estos
150 metros cuadrados”, sino que es-
ta integrado en el Institut de Recer-
ca Biomeédica, que a su vez esta en
el Parc Cientific, y en la red de cen-
tros del drea de Barcelona y en una
red de investigacion mundial.®
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